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พายเรือชีวิตพายเรือชีวิตพายเรือชีวิตพายเรือชีวิตสูความสําเร็จสูความสําเร็จสูความสําเร็จสูความสําเร็จ    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
คําปรารถคําปรารถคําปรารถคําปรารถ    
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PADDLE YOUR OWN CANOE 
 

For a man’ tis absurd to be one of a herd, 
Needing others to pull him through ; 

If he’s got the right Grit he will do his own bit 
And paddle his own canoe. 
He’ll look without dread at the snags on ahead. 
Wine, Women and Highbrows too; 
He won’t run aground but will work his way round, 
With a smile, in his own canoe. 
 Chorus: So love your neighbour as yourself  
  As the world you go traveling through. 
  And never sit down with a tear or a 
frown. 
  But paddle your own canoe. 
 

(Parody.) 
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คําสั่งคําสั่งคําสั่งคําสั่งเสียสุดทายของ บีพีเสียสุดทายของ บีพีเสียสุดทายของ บีพีเสียสุดทายของ บีพี    
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““““พายเรือชีวิตสูความสําเร็จพายเรือชีวิตสูความสําเร็จพายเรือชีวิตสูความสําเร็จพายเรือชีวิตสูความสําเร็จ””””    
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““““ความสําเร็จที่แทจริงกค็ือการมีความสุขนั่นเองความสําเร็จที่แทจริงกค็ือการมีความสุขนั่นเองความสําเร็จที่แทจริงกค็ือการมีความสุขนั่นเองความสําเร็จที่แทจริงกค็ือการมีความสุขนั่นเอง””””    

((((True True True True SuccessSuccessSuccessSuccess    is Happinessis Happinessis Happinessis Happiness))))    
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�8�

���
����E���ก��
�8���9�4!9�!
���ก7K�E�%��%��” (The Things that are most worth 
having are The Things that money cannot buy) 
��M 
��9���� “�������”  
 

 

 

2 9 



 

 


�8� �4!9�! ����	
4!9�	�=�:#ก �������
�8� �4!9�! �������9� ��9�
�������
���   
��ก��;�� �!��;�%�;�!;�������9� ��$����
&#�������9� �z�$�;�;�;��"��4��            
�	4I����������
 ��� ���  
 :
�&���!��; (Rock) 4!9�<� �C��E��! 5 :
�&������ก�� K@9�
��M��%��ก#���A@�
;��%��!E �����4�E�
��
���"��
��
��M4!9�����
����!��;&#$
#!9��:
�&�� (�!��;) 

&#���!E=&�%�� 
 :
�&��
&#���!E�����
�!�ก���
�8�:
�&���!��;ก7�����%�� K@9�
��M
��
 �%��uL�
Os����������;��
������ �� 
����$���
��M
�!��!��;;�E�";�
��M ���
�8�
�7ก���� 

��M ���������$ก��F�4!9������
��
��M�����
�8����:����ก�$
�7กD 4!9��ก<�#��

;�$:;
�8����=&C� 
��M�@�%��

!��&������
#���!E
@E��� �����E� &������
#���!E�@���%��


!��
@E�
��9����4!9�!����$ก��F��!��;�����ก"#��";������=� ";�

!��
@E�
��9����

�7ก"#�
�����4!9���%��"��=�������<�
����!��;
��;������%��! �@���
;�$:;
�8�
���=&C�4!9�! 
�8��#�!ก�$4�E�;��
��"#���� � (Good men and good citizens) 
��M
 �����
��9�
��M�$��ก:��
�!������C��E� 
��M�����%����$ก����9������ก �������
��
�!��4!9���z�$�;�;�
�8����=&C�4!9�!%�� :��
�!��
�!��";����=&�
��M������ 
��M��
�����A�@ก�� ����������;�
�������%� �����E�ก���@ก��&� ������  &�
����$ก��F��!��;����;�
�� (Self Education) �@��! ����<� �C��ก 
��9�
;�!��
 ��������=&�ก�$;�
��=�ก��4!9��
�8����=&C�4!9�!;��%�=���� ; K@9�
��M ����� ��
��
;�!�� �������� 3 ����  �� 

–  ��������4!9���!���!�4!9�!4!9
&����� 
–  ��������4!9��
�8����("��)4!9�! 
–  ��������4!9��
�8��#
�����!"#�
�8�����<�4!9�! 
;���ก;�"#�� <���� “Rovering” &��� ������ “ก��
���4��%�:�� 

������ก�	�&���” 
��M
�=&� ���&���=&����� “
�8�ก��
���4��4!9�! 
 

 
    

โขดหนิชีวติที ่โขดหนิชีวติที ่โขดหนิชีวติที ่โขดหนิชีวติที ่4444    ((((Rock 4Rock 4Rock 4Rock 4) ) ) ) ––––     คนชอบเอาเปรยีบและคนไมจรงิใจคนชอบเอาเปรยีบและคนไมจรงิใจคนชอบเอาเปรยีบและคนไมจรงิใจคนชอบเอาเปรยีบและคนไมจรงิใจ    
((((Cuckoos & HumbugsCuckoos & HumbugsCuckoos & HumbugsCuckoos & Humbugs))))    

$!.-�!. 
��!�$ ���$
��
��!�$���$������  #���ก�$�?;�ก���
���กก�
&��� (Cuckoos)  ��
����กก�
&�����%��uLก%
�"#���%��
#!E��#�ก;��
�� �กก�
&���
��"�$%�
:��%
�
���ก��9�ก��
�8���&��"#�
��%
�
��;��%�=��%��"4� 
��9�=&�"��
�ก
���
�����uLก%
�"#�
#!E��#�ก
��;��"4� K@9���$���
�8�ก��
��
��!�$
�8�ก��

&7�"ก�;���������ก #�ก
���4�E�&#����;���
���
��ก�$ ����
>4�!E=��!��; 
#�ก
���4�E�&#��;������
4��ก�� "#�&#!ก
#!9�� ก�� $&�ก�$$	  #���
>4�!E 4!9
�<� �C ��;���%��4<�;��
�8�"$$ ���ก�!E
�!�
�� 
  ��!ก���
>4&�@9�K@9�#�ก
������$
��=��!��;ก7 ��  �4!9%�� �������=�  �
��ก�!E����������";�4<��!ก����� ��กก7���A@�&#�กก���!D 4�E�&#�� ก��4!9��4<�;��
=&�
�8����:����;����� � ;��&��� F� ";�=� ���
�8�����4<�;��;��ก��
���ก�� 
$	  #���
>4�!E���$��ก=���ก4!9
�8���กก��
���� 4�E�=�����$4���A�9�"#�
����$��;� �����E� #�ก
���4�E�&#����;��������F�=&���$ �$ก���4!9��
��9� <����

�� �
&#���!E ;���;��;���?;�ก���
�� �
&#���!E�����=ก#���� :��
B���

&;	ก��F�$���
����"#���$$ก��
����
�����
4� ��%�������A�!��������4!9

&�����
��9�
�#���A@� 
��� ก��
#��ก;�E����"4�4!9
&�����

��%�$��&�����
4� 

�8�;�� 
 $	  #4!9������
ก!���!ก���
>4  ����ก4!9
���&��9�A��;�� �����;��
��


&���ก��� ���9�D 
��� �!��;�;��ก�#���ก��� �! ������  ��������กก��� ���9�            
 ���ก�!Eก7%����� $
�8��������9� "#�#�ก
���4�E�&#������;���%��4<�;��
��� �
���
>4�!E ;����! �����������A���;�
��� 
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โขดหนิชีวติที ่โขดหนิชีวติที ่โขดหนิชีวติที ่โขดหนิชีวติที ่3333    ((((Rock 3Rock 3Rock 3Rock 3) ) ) ) ––––     ผูหญงิผูหญงิผูหญงิผูหญงิ    ((((WomenWomenWomenWomen))))    
=�$4�!E $!.-�!. �I�$��=&�#�ก
���

��=�
ก!9��ก�$
��9��
���@ก�� :��
B���


ก!9��ก�$#�ก
������ 
���������!E
�8�����4!9
�7กก<�#��
;�$:;
�8����=&C� 4�E�����ก��
"#���;=� 4����I�$��=&�
�7ก%��

��=�A@�ก��
�#!9��"�#�
&#���!E���
�8�
��9��
I�����;� �����E� 
�7กD��;���%����$ ������
��9��4��
���������
�!��=�������
�� ��
�8�#<���$����ก��4�9�����$#�ก
���������C�!E(Rover Scouts) 
��9���%��
�z�$�;�;�%��A�ก;���4�E�;�
��"#�
��;��ก��
��� 
��9���%��%�����
����!��;%���
:
�&���!E "#�4���ก7%��"���<���I!ก��%�����  	F��$�;�4!9#�ก
�����;����!%�� ��  ���

�8��	>��$	�	� ($!.-�!. =�� <���� Chivalry "4� <���� Gentleman ";� ���&���
 #���ก��) K@9�&��� ���������4!9�!�������$4!9���ก����"#�=&� �������
&#��"ก�
���&C��"#�
�7ก ������4!9�! 	F��$�;�
����!E������%��
��
��!�$���4!9����"�ก��� 
�z�$�;�;����� ����	>������:��"#�=&�
ก!��;�"ก����&C��
��� 

 	F��$�;�
��;��%�4!9 $!.-�!. "���<�%�� �� ก����กก<�#��ก��"#�ก����ก��
�	
>�� 
����ก���!�	
>��4!9�!ก7��4<�=&���;=��!"#�

��"
7�%����� (A healthy 
mind in a healthy body) ก����กก<�#��ก����9<�
�����ก��ก��4<�=&��	
>��
����ก��"
7�"��"#���������=&�#� ���&�ก�	��
��9��4��
��%�%����ก ก����ก��
 ��������
������ก����ก��ก������=&��	
>��:��4�9�%��!"#���������
����
$	 #�ก����;��=&����!;��
��;��
���"#�$	  #4�9�%����� 

��ก��ก�!E $!.-�!. ���=&�"���<������ ���
���������
ก!9��ก�$
��9���!��;
���� ;�E�";���I!ก��
#��ก ��4!9
&����� ก��";����� ก��=���!��;���������%�=&��!
 ����	
 ก���!$	;� "#�ก��
�8����"��4!9�! "#��	�4���4���ก7�E<����  ����	
4!9
"4�����=��!��;��E� ก7 ��ก��4<�=&������9��! ����	
��9�
��  
 

 

    
 
 ����	
 ��	ก����:���!�	�&���4!9"����� ���� ������  ���;�9�
;�� 
;#��
�#� ��;���
���Cก�$���;��� 
���Cก�$�LC&���ก��������=���&����
4�� K@9�
��!�$ #���D���
�8�:
�&�� (Rock) 4!9
�8����;���;��
���"#�ก��
���
��� 

����&�ก%�������ก&#$&#!ก=&��!"#�� 
��������&��
�!�&��&�����#�%�� 
  
 โขดหินชีวิตที่ โขดหินชีวิตที่ โขดหินชีวิตที่ โขดหินชีวิตที่ 1 1 1 1 ((((Rock 1Rock 1Rock 1Rock 1) ) ) ) ––––     การพนัน การพนัน การพนัน การพนัน ((((HorsesHorsesHorsesHorses) ) ) )     
 ก��
#��ก��������E�
�8���9�4!9
#����� 
�8����;���;���!��;
��4	ก �����
"#�� :��%��;���ก#���
��9�
;����%���ก��ก ";�4!9��
���=�4!9�!E ��ก���������
ก��
��กก��
#��ก!�� K@9�
�7ก"#�
����������

��%��!��������%�� �����
���ก!��
!9��� 
u	;$�# ��� ก�#�u M#M 
&#���!E#���";�
�8�ก!��4!9�!4�E���E� ";����กz���ก!��

&#���!E�!ก������
��;��ก�� ���
����	�"����ก�����4<�=&�
�7ก"#�
�����4!9��9�
��$ก!��
&#���!E ;��ก������:��:��%�����;��ก7
�8�%�� 
��M�@�=&� ����<� �Cก�$:
�
&���!��; ก����!E��ก
�8���
�� 
���������A���
����!��;&#$
#!9��:
�&���!��;ก���
�!E%�� ���;��%��!E 
 �����$"�ก “
#��ก
#��ก!��4!9
�8�ก!��4!9"4����� (True Sport)” 
  “ก!��4!9"4�����” 
��M &���A@� ก!��&���ก����กก<�#��ก����%�ก7
%��4!9
&�����ก�$";�#�$	  # "#�;���
�8�ก��
#������;�
�� ��=��
�8�
�!��";�
 ��� �����#���=&�����ก������"�:��ก��
��ก����กก<�#��
�8�����<�"#� ��

�8�ก!��4!9%��;���#�4	���ก�����ก 
��M
�"���<�ก!��4!9�!��กD�����&�@9� 
 �� ก!��%;�

� ก��%;�

���ก��ก��
�8�ก����กก<�#��ก��4!9�!��กD "#���������
=�ก��O{กก<�#��=� O{กก��4<����
�8�4!� O{ก �����4�%��
�8�������! 
 �����$;��%� “
#��ก������
�ก (Hobbies) 4!9
&�����” 
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��ก��กก��
#��ก!�� ก����กก<�#��ก��"#�� 
�7กD����!
�#�
&#���!ก��ก����
�#���=&�
�#�����%�:��
�#�����:���� &�������
�ก4!9
&�����=&�ก�$;�
�� K@9�
�������กก���&�@9������ก7%�� 
�7กD��
#��ก������
�ก4!9
&����������%� ? ก��
����������=&�
�8� ���$4<���%�����;�
�� 4<�;��=&�
�8����:����=�ก��
����
&#��$��� �����4<����$��� 
&#���!E������=&�
�7กD �$���;��
��A���4!9��4<�
��%� ��=���%�
�8���
�� 
��� ก������
&#�� 	F"��4<�ก�$
���ก7������$���ก��
4<�ก�$
���
�8�������
�ก4!9�����=� ก������
&#�� 	F���4<���� &���4<��������%�� 
������"#�A��;� ก7������$������
&#���!E
�8�������
�ก4!9
&�����
��;�
��%�� 

�8�;�� ��ก��ก�!E������
�ก&#�����
>4�������������%��
#7กD ����D =&�ก7%�� 
 �����$;��%�ก7 �� ก��
#��ก���!�4!9�	���;4!9
&�����=&�ก�$;�
�� 
��9��!
���%��ก7�����ก=������ �����กก��
ก7$���
��9� ����<�
�8�;���D =����
���&��� 
  	F��$�;�#�ก����4!9�������4�9�%�"���&�  �� 
  –    ��������A (Capable)  ��
�8����4!9�! ������ ����<���C=�
��� �z�$�;�&���4!9������!�����4I�>��
��� 
  –   
���
��"
7� (Energetic)  ��
�8����4!94<�������� ���
��=�=��
=����;#��
�#�"#�4<��������ก���!����F��! ��	ก����=���� 
  –    ���
��9�A��%�� (Reliable)  ��
�8����4!9�! ���K�9���;��;��;�
�� 
;��������� "#�;��&��� F� 
�8����4!9�����A=&� ���%�����=�%��4	ก
��9�%�������
�8�

��9��
ก!9��ก�$���&���
���4�� 
  –    ��� ����
��9�=���� (Resourceful)  ��
�8����4!9%�����"��;��
�LC&��	���� =���� ��;���&���I!ก��"ก��LC&�4<����=&��<�
�7�#	#���%�%��
��� 

–   �! ���
�8�����<�4!9�! (Tactful leader of Man)  ��
�8�����<�4!9�!
��	��������I�4!9�! 4<�;��
�8�;�������4!9�!ก�$���=;�$�� �$$�C�� �!����F��!��E�"���

��� 

 
 

โขดหนิชีวติที ่โขดหนิชีวติที ่โขดหนิชีวติที ่โขดหนิชีวติที ่2222    ((((RockRockRockRock    2222))))    ––––         การดื่มการดื่มการดื่มการดื่ม    ((((WineWineWineWine))))    
 $!.-�!. ก#���A@�:4�
��ก����9���
ก�����! ��9����@�
����
ก��
�8������

��%����ก��� 4���ก#������ ก����9����@�
�� ��ก��ก��4<�=&�
�!��	
>��         

�!�ก�����
���	>��$	�	�"#�� ����<�%������9�
#�D ��9�D 
��� ก����$"#�;��$	&�!9 
ก��;���� ก��ก��4<����กy&���;���D 
�8�;�� ���4!9;��
&#�� ;����������
�8�4!9
���
ก!��
����� � ������%������$ ����<�
�7�=��!��;%�������"����� ���4!9
�8����
"������%�� ��4<�=&�
�8�;�������4!9%���!ก�$#�ก&#��
��;�
�� �! ��<����%������4!9
;���
�!���� ;
����;��
&#��;�E�";����
���� 
 
�������
����!��;����:
�&���!��;�!E%�%�������%� ? ��9�4!9�<� �C4!9�	�ก7 ��
;���
�8�����!��;=�

��"
7� (Self Control) �����A �$ 	�;��
��;����9���9����
;���D %��  �$ 	� ���:ก�I  ���ก#��
��;��
��%�� 
�8����4!9�!&���:�;����  ��
 ���ก#��"#�#����;��ก��4!9������?;��z�$�;�=���9�4!9%��A�ก%�� ��;���D ��9�ก7 ��
 ���
�8��	>��$	�	� (Gentleman) ��9�
��  ���
�8��	>��$	�	� &��� ������ 

�8����4!9�!
ก!��;�
��9�A��%�� =�4	กD :�ก�� 4	กD �A��ก��F� 
�8����4!9��������A���
;�"#������4!9��=&� �������
&#�������9�4	ก
��9� 
  	F��$�;�4!9�<� �C
��;��%� ��  ���K�9�;��;��;�
��"#������9� (Loyalty 
to oneself and to others) K@9� �������ก7 ��กy
��#�ก
���
�� 2. ���4!9��
�8�����<�4!9
�!�<�
�8�;����!&��������;�
��=&�
ก���! 	F��$�;�
���!E 
�������4!9����=;�$�� �$
$�C����=&� ����������=�ก��uL�Os��	����  &���Os����;���%���! &�ก����<����
 �������ก�$��ก

�  �4!9�! ���K�9�;���! ���
 ���;��;�
��������%��
����?;��z�$�;�
��9��=�D 4!9���<� ���
��9��
�!�&�������;�
�� &��� F�
�8�"�� 
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