สารบัญ

                             หน้า

คำนำ











          ก

สารบัญ











ค

แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )
แผนที่  1


1

เรื่อง 
กิจการลูกเสือ 
แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )
แผนที่  2


3

เรื่อง 
ระเบียบแถวเบื้องต้น 
แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )
แผนที่  3


5

เรื่อง 
รูปแบบแถวต่าง ๆ 
แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )
แผนที่  4


9

เรื่อง 
การทำความเคารพรายบุคคลและหมู่ 
แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )
แผนที่  5


11

เรื่อง 
การจับมือ 
แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )
แผนที่  6


13

เรื่อง 
คำปฏิญาณ กฎและคติพจน์ของลูกเสือสำรอง 


แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )
แผนที่  7


14

เรื่อง 
พิธีประชุมกอง 1  


แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )
แผนที่  8


16

เรื่อง 
พิธีประชุมกอง 2 


แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )
แผนที่  9


18
เรื่อง 
อนามัย 1 (การรักษาความสะอาดมือ เท้า และเล็บ)   

แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )
แผนที่  10


20

เรื่อง 
อนามัย 2 (การหายใจที่ถูกวิธี)   

แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )
แผนที่  11


22

เรื่อง 
อนามัย 3 (การปฐมพยาบาลบาดแผลขนาดเล็ก)   

แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )
แผนที่  12


24

เรื่อง 
การผูกเงื่อน 1 (การเก็บเชือกแบบง่าย ๆ)   

แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )
แผนที่  13


26

เรื่อง 
การผูกเงื่อน 2 (เงื่อนพิรอดและประโยชน์ )  

ง

สารบัญ

                   หน้า

แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )
แผนที่  14


28

เรื่อง 
การผูกเงื่อน 3 (เงื่อนขัดสมาธิ )   

แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )
แผนที่  15


30

เรื่อง 
การผูกเงื่อน 4 (ทบทวนเงื่อนพิรอดและเงื่อนขัดสมาธิ)  

แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )
แผนที่  16


32

เรื่อง 
ความสามารถในเชิงทักษะ 1 (การขว้างและรับลูกบอล)  

แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )
แผนที่  18


34

เรื่อง 
ความสามารถในเชิงทักษะ 2 ( การกระโดดกบ  )

แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )
แผนที่  19


36

เรื่อง 
การสำรวจ 1 (การสำรวจและเยือนสถานที่ใกล้เคียง ) 

แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )
แผนที่  20


38

เรื่อง 
การสำรวจ 2 (ประสบการณ์การสำรวจและเยือนสถานที่ใกล้เคียง)  

แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )
แผนที่  21


40

เรื่อง 
การสำรวจ 3 (การขอความช่วยเหลือ)  
แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )
แผนที่  22


42
               เรื่อง ความปลอดภัย 1 (สาเหตุของการเกิดอุบัติเหตุในบ้าน ,อันตรายที่เกิดจากไฟและวิธีการป้องกัน)  

แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )
แผนที่  23


44

เรื่อง ความปลอดภัย 2 (ความปลอดภัยในการเดินถนนและข้ามถนน)  
แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )
แผนที่  24


46

เรื่อง การค้นธรรมชาติ 1 (การเรียนรู้ตามธรรมชาติ เรื่อง พืช)  

แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )
แผนที่  25


48

เรื่อง การค้นธรรมชาติ 2 (การเรียนรู้ตามธรรมชาติ เรื่อง สัตว์)  

แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )
แผนที่  26


50

เรื่อง การบริการ 1 (การเก็บรักษาเสื้อผ้ารองเท้า , การจัดเก็บรักษา)  

แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )
แผนที่  27


52

เรื่อง การบริการ 2 (การต้มน้ำร้อน , การทำความสะอาดเครื่องใช้)  

จ

สารบัญ

                   หน้า

แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )
แผนที่  28


53

เรื่อง เพลงชาติและเพลงสรรเสริญพระบารมี  
แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )
แผนที่  29


54

เรื่อง ธงและประเทศต่าง ๆ 1 (ธงชาติไทย)  
แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )
แผนที่  30


56เรื่อง ธงและประเทศต่าง ๆ 2 (พระราชประวัติ/พระราชกรณียกิจที่เกี่ยวกับลูกเสือ)  

แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )
แผนที่  31


58

เรื่อง ธงและประเทศต่าง ๆ 3 (ธงลูกเสือโลก , อังกฤษ , ฟิลิปปินส์)  

แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )
แผนที่  32


60

เรื่อง การฝีมือ (การประดิษฐ์สิ่งของจากเศษวัสดุ)  

แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )
แผนที่  33


62

เรื่อง กิจกรรมกลางแจ้ง (การเดินสะกดรอย)  

แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน (กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี)
แผนที่  34


64
เรื่อง การบันเทิง (การแสดงเงียบ)  

แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )
แผนที่  35


68
            เรื่อง คำปฏิญาณและกฎของลูกเสือ (การปฏิบัติตามคำปฏิญาณและกฎของลูกเสือสำรอง)  
ภาคผนวก


   







71
แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )

แผนที่  1เรื่อง กิจการลูกเสือ จำนวน 1 ชั่วโมง
ชั้นประถมศึกษาปีที่  1   (  หลักสูตรเตรียมลูกเสือสำรอง  )

1. สาระสำคัญ
กิจการลูกเสือสำรองมุ่งสร้างเสริมให้เยาวชนเป็นพลเมืองที่ดีของชาติ

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้
2.1 จุดประสงค์การเรียนรู้ปลายทาง
2.1.1 ลูกเสือสามารถเล่าประวัติการเริ่มกิจกรรมลูกเสือสำรองได้
2.1.2 ลูกเสือสามารถแต่งเครื่องแบบลูกเสือสำรองได้ถูกต้อง
2.2  จุดประสงค์การเรียนรู้นำทาง
2.2.1 ลูกเสือบอกประโยชน์ของการเป็นลูกเสือสำรองได้

2.2.2 ลูกเสือบอกเครื่องแบบลูกเสือสำรองได้

3.  เนื้อหา
3.1 ประวัติการเริ่มกิจการลูกเสือสำรอง

3.2 ประโยชน์การเป็นลูกเสือรอง

3.3 เครื่องแบบและเครื่องหมายลูกเสือสำรอง

4.  กิจกรรมการเรียนการสอน
                                          การปฐมนิเทศครั้งที่  1         เวลา    60   นาที

4.1  เพลง  





         เวลา      15   นาที  

4.2  การสอนตามเนื้อหา  



         เวลา     30   นาที
4.2.1 ผู้กำกับเล่าประวัติความเป็นมาของลูกเสือสำรอง

4.2.2 ผู้กำกับสนทนากับลูกเสือสำรองเกี่ยวกับประโยชน์ของการเป็นลูกเสือสำรอง

4.2.3 ผู้กำกับนำแผนภูมิรูปภาพการแต่งเครื่องลูกเสือสำรองดู พร้อมอธิบายเรื่องการแต่งเครื่องแบบลูกเสือสำรองตามลำดับจนลูกเสือเข้าใจและเปิดโอกาสให้ลูกเสือสำรองซักถาม

4.2.4 ผู้กำกับและลูกเสือสำรองช่วยกันสรุปเพื่อนำไปปฏิบัติให้ถูกต้องต่อไป


4.3  ผู้กำกับเล่าเรื่องสั้น   เรื่อง เมาคลีตอนที่ 1


   เวลา      5    นาที

4.4  พิธีปิดประชุมกอง



               
   เวลา     10    นาที


( นัดหมาย   , เลิก  )

5.  สื่อการเรียนการสอน
5.1 แผนภูมิรูปภาพเครื่องแบบลูกเสือสำรอง

5.2 รูปภาพผู้ให้กำเนิดลูกเสือสำรอง ( B.P.) 
5.3 เครื่องแบบลูกเสือสำรอง

5.4 แผนภูมิเพลง (วันนี้ยินดี) และเกม (เมาคลีล่าสัตว์)

6.  การวัดผลประเมินผล
6.1 สังเกตความสนใจ

6.2 ตอบและถาม

6.3 การร่วมกิจกรรม

แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี   )แผนที่  2
เรื่อง ระเบียบแถวเบื้องต้น จำนวน 1 ชั่วโมง
ชั้นประถมศึกษาปีที่  1   (  หลักสูตรลูกเสือสำรอง  )

1. สาระสำคัญ
การฝึกระเบียบแถวทำให้เกิดความมีระเบียบวินัย

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้
2.1 จุดประสงค์การเรียนรู้ปลายทาง
2.1.1 สามารถปฏิบัติตามคำสั่งเกี่ยวกับระเบียบแถวเบื้องต้นได้

2.2  จุดประสงค์การเรียนรู้นำทาง
2.2.1 แสดงท่าทางการอยู่ในระเบียบแถวในท่าพัก ท่าตรง ท่าหันอยู่กับที่ได้ ชื่นชมยินดีผู้ที่ปฏิบัติในท่าการฝึกระเบียบแถวเบื้องต้นอย่างถูกวิธีด้วยความจริงใจ

3.  เนื้อหา
3.1 ระเบียบแถว

· ท่าตรง

· ท่าพัก

· ท่าหันขวา

· ท่าหันซ้าย

4.  กิจกรรมการเรียนการสอน
                                          การเปิดประชุมกองครั้งที่  2         เวลา    60   นาที

4.1  พิธีเปิดประชุมกอง

      ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต์  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10  นาที

4.2  เกมทำตามคำสั่ง , เกมตามผู้นำ


         เวลา       5  นาที  

4.3  การสอนตามเนื้อหา  



         เวลา     30   นาที

4.3.1 ผู้กำกับสนทนาในเรื่องการแสดงออกถึงความมีระเบียบวินัยและให้มีระเบียบวินัย

4.3.2 ผู้กำกับบรรยายเรื่องหมู่ลูกเสือสำรองว่า 1 หมู่มี 4 - 6 คน

4.3.3 ผู้กำกับอธิบายและสาธิตการฝึกระเบียบแถวในท่าตรงและท่าพักแล้วให้ลูกเสือฝึกปฏิบัติตาม

4.3.4 ผู้กำกับอธิบายสาธิตการฝึกระเบียบแถวในท่าหันอยู่กับที่แล้วให้ลูกเสือฝึกปฏิบัติตาม


4.4  ผู้กำกับเล่าเรื่องสั้น   เรื่อง เมาคลีตอนที่ 2


   เวลา      5    นาที

4.5  พิธีปิดประชุมกอง



               
   เวลา     10    นาที


( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  )

5.  สื่อการเรียนการสอน
5.1  แผนภูมิรูปแถวต่าง ๆ

6.  การวัดผลประเมินผล
6.1 สังเกตความสนใจและความตั้งใจ การเข้าร่วมกิจกรรม

6.2 ทดสอบการแสดงเข้าแถวทั้ง 4 รูปแบบที่เรียน

แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )

แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )แผนที่  3
เรื่อง รูปแบบแถวต่าง ๆ จำนวน 1 ชั่วโมง
ชั้นประถมศึกษาปีที่  1   (  หลักสูตรลูกเสือสำรอง  )

1. สาระสำคัญ
การฝึกระเบียบแถวเป็นการช่วยสร้างความมีระเบียบ มีวินัย ความอดทน และความสามัคคีใน  หมู่คณะ

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้
2.1 จุดประสงค์การเรียนรู้ปลายทาง
2.1.1 ลูกเสือสามารถเข้าแถวหน้ากระดานแถวเดี่ยวและตอนเรียงหนึ่งได้

2.1.2 ลูกเสือสามารถเข้าแถวรูปครึ่งวงกลมและรูปวงกลมได้

2.2  จุดประสงค์การเรียนรู้นำทาง
2.2.1 บอกวิธีการเข้าแถวหน้ากระดานแถวเดี่ยวและแถวเรียงหนึ่งได้

2.2.2 บอกวิธีการเข้าแถวรูปครึ่งวงกลมและรูปวงกลมได้

3.  เนื้อหา
3.1 การเข้าแถวหน้ากระดานแถวเดี่ยว (ภาคผนวก)

3.2 การเข้าแถวหมู่ตอนลึก

3.3 การเข้าแถวรูปครึ่งวงกลม

3.4 การเข้าแถวรูปวงกลม

4.  กิจกรรมการเรียนการสอน
                                          การเปิดประชุมกองครั้งที่  3         เวลา    60   นาที

4.1  เพลง  จับกลุ่ม (ภาคผนวก)



         เวลา     10  นาที  

4.2  การสอนตามเนื้อหา  



         เวลา     30   นาที

4.2.1 ทบทวนระเบียบแถวท่าขวาหัน ซ้ายหัน กลับหลังหัน 

4.2.2 ผู้กำกับสาธิตการเรียกแถวโดยใช้สัญญาณมือ เข้าแถวหน้ากระดานแถวเดี่ยว แถวตอนเรียงหนึ่ง แถวรูปครึ่งวงกลม แถวรูปวงกลม (ภาคผนวก)

4.2.3 ให้ลูกเสือฝึกปฏิบัติเข้าแถวรูปแบบต่าง ๆ จนปฏิบัติให้คล่อง ประมาณ 2-3 ครั้ง


4.3  ผู้กำกับเล่าเรื่องสั้น   เรื่อง เมาคลี



   เวลา      10    นาที
5.  สื่อการเรียนการสอน
5.1  แผนภูมิรูปแถวต่าง ๆ

6.  การวัดผลประเมินผล
6.3 สังเกตความสนใจและความตั้งใจ การเข้าร่วมกิจกรรม

6.4 ทดสอบการแสดงเข้าแถวทั้ง 4 รูปแบบที่เรียน

ภาคผนวก

แผนที่ 9

รูปแบบต่าง ๆ

1. แถวหน้ากระดานแถวเดี่ยว

· ผู้เรียกแถวยืนอยู่ในท่าตรง เหยียดแขนทั้งสองไปด้านข้างให้เสมอแนวไหล่ มือแบหันฝ่ามือไปข้างหน้านิ้วมือเรียงชิดติดกัน

· ให้ลูกเสือเข้าแถวหน้ากระดานแถวเดี่ยว แนวกึ่งกลางของแถวอยู่ห่างจากผู้เรียกประมาณ 6 ก้าว หันหน้าเข้าหาผู้เรียก

· กรณีหมู่เดียว ให้นายหมู่ยืนตรงเป็นหลักทางซ้ายมือของผู้เรียก ลูกหมู่เข้าแถวเรียงตามลำดับทางซ้ายมือของนายหมู่เป็นแถวหน้ากระดาน จนถึงคนสุดท้าย คือ รองนายหมู่ ทุกคนจัดแถวให้แลขวา คนที่อยู่ห่าง 6 ก้าว ตรงหน้าผู้เรียก

· ระยะเคียง ถ้าปิดระยะ ระยะเคียงของแถวหน้ากระดาน 1 ช่วงศอก คือ ให้ยกมือซ้ายทาบสะโพกนิ้วเหยียดชิดติดกัน แขนขวาแนบลำตัว ผู้เรียกตรวจแถว แล้วสั่ง "นิ่ง" ลูกเสือทุกคนลดมือลงพร้อมสะบัดหน้ามาอยู่ท่าตรง

· เปิดระยะ ระยะเคียง 1 ช่วงแขน คือ ให้ลูกเสือยกแขนซ้ายขึ้น คว่ำฝ่ามือให้ปลายนิ้วซ้ายจรดไหล่ขวาของคนต่อไป

2. แถวตอนเรียงหนึ่ง

· ผู้เรียกยืนอยู่ในท่าตรง เหยียดแขนทั้งสองไปข้างหน้า เสมอไหล่ มือแบ หันฝ่ามือเข้าหากัน นิ้วเรียงชิดติดกัน

· ในกรณีหมู่เดียว นายหมู่ยืนตรงเป็นหลักข้างหน้าผู้เรียก ห่างจากผู้เรียก 6 ก้าว ลูกหมู่เข้าแถวต่อด้านหลังนายหมู่ ทุกคนยืนให้ตรงคอคนข้างหน้า ระยะระหว่างบุคคล 1 ช่วงแขน

· กรณีหลายหมู่ (แถวตอนหมู่) มี 5 หมู่ ให้หมู่ที่อยู่ตรงกึ่งกลาง คือ หมู่ที่ 3 ยืนเป็นหลักตรงหน้าผู้เรียกห่าง 6 ก้าว หมู่ 2 หมู่ 1 เข้าแถวอยู่ในแนวเดียวกันในทางซ้ายมือของผู้เรียก หมู่ 4 หมู่ 5 ไปทางขวาผู้เรียกระยะเคียงระหว่างหมู่ประมาณ 1 ช่วงศอก ระยะต่อระหว่างบุคคลประมาณ 1 ช่วงแขน

3. แถวรูปครึ่งวงกลม

· ผู้เรียก แบมือทั้งสองข้าง เหยียดตรงข้างล่าง คว่ำฝ่ามือเข้าหาตัว โบกมือผ่านลำตัวประสานกันด้านหน้าช้า ๆ ไปมา รูปครึ่งวงกลม 2-3 ครั้ง 

· ลูกเสือหมู่แรกยืนด้านซ้ายมือผู้เรียก อยู่ทางซ้ายของหมู่แรกตามลำดับ จนคนสุดท้ายอยู่ตรงแนวเดี่ยวกับผู้เรียก โดยถือว่าผู้เรียกอยู่กึ่งกลาง

· การเข้าแถว ให้ลูกเสือทุกคนยกมือขึ้นทาบสะโพก สะบัดหน้าไปทางขวา (ยกเว้นนายหมู่แรก) ผู้เรียกแถวสั่งนิ่ง ลูกเสือลดแขนลงพร้อมสะบัดหน้าหันมาอยู่ท่าตรง

4. แถวรูปวงกลม

· ผู้เรียก แบมือทั้งสองข้าง เหยียดตรงไปข้างล่าง คว่ำฝ่ามือเข้าหาตัว โบกมือผ่านลำตัวประสานกันด้านหน้าจรดด้านหลังไปมาเป็นรูปวงกลม 2-3 ครั้ง

· ลูกเสือ หมู่แรกยืนด้ายซ้ายมือของผู้เรียก นายหมู่แรกยืนแนวเดียวกับผู้เรียก หมู่ 2-3 และหมู่ต่าง ๆ ไปอยู่ทางด้านซ้ายมือของหมู่แรกตามลำดับ จนคนสุดท้ายไปจรดกับนายหมู่แรก โดยถือว่าผู้เรียกเป็นจุดศูนย์กลาง

· การเข้าแถว ลูกเสือทุกคนยกมือขึ้นทาบสะโพก สะบัดหน้าไปทางขวา (ยกเว้นนายหมู่แรก) เมื่อผู้เรียกแถวตรวจการจัดแถวเรียบร้อย สั่งนิ่ง ลูกเสือทุกคนลดแขนพร้อมสะบัดหน้ามาอยู่ในท่าตรง

เกมจับกลุ่ม

วิธีเล่น

· แบ่งลูกเสือออกเป็นกลุ่มย่อย ๆ กลุ่มละ 10-15 คน แต่ละกลุ่มให้มีหัวหน้า 1 คน

· จัดให้หัวหน้ากลุ่มยืนอยู่ในแดนที่ห่างไกลจากสมาชิกของตน ประมาณ 10 เมตร

· ผู้กำกับอยู่ระหว่างลูกเสือ เริ่มเล่นโดยผู้กำกับออกเสียง แพ็ค แพ็ค แพ็ค (3 ครั้ง) ครั้งที่ 3 ให้ลูกเสือแต่ละกลุ่มตอบคำว่า แพ็ค พร้อมกัน แล้ววิ่งไปล้อมรอบหัวหน้าของตนเองจับมือกันเป็นวงกลม ให้หัวหน้ากลุ่มอยู่ตรงกลางแล้วรีบนั่งลง กลุ่มใดเรียบร้อยก่อนเป็นผู้ชนะ

แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )

แผนที่  4

เรื่อง การทำความเคารพรายบุคคลและหมู่ จำนวน 1 ชั่วโมง
ชั้นประถมศึกษาปีที่  1   (  หลักสูตรลูกเสือสำรอง  )

1. สาระสำคัญ
การแสดงความเคารพเป็นการแสดงถึงความมีระเบียบ มีวินัย ของเยาวชน

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้
2.1 จุดประสงค์การเรียนรู้ปลายทาง


2.1.1  แสดงวิธีการทำความเคารพแบบลูกเสือเป็นรายบุคคลและหมู่ได้

2.2  จุดประสงค์การเรียนรู้นำทาง


2.2.1  บอกวิธีการทำความเคารพแบบลูกเสือเดี่ยวและระบบหมู่ได้

3.  เนื้อหา
3.1 การทำความเคารพแบบลูกเสือเป็นรายบุคคล

3.2 การทำความเคารพเป็นหมู่ 

4.  กิจกรรมการเรียนการสอน
                                          การเปิดประชุมกองครั้งที่  4         เวลา    60   นาที

4.1  เพลง  





         เวลา     20  นาที  

4.2  การสอนตามเนื้อหา  



         เวลา     30   นาที

4.2.1 ผู้กำกับและลูกเสือสำรองร่วมกันร้องเพลง "สวัสดี" 

4.2.2 ผู้กำกับและลูกเสือสำรองสนทนาถึงวิธีการแสดงความเคารพแบบลูกเสือสำรองที่ลูกเสือเคยพบและปฏิบัติ

4.2.3 ผู้กำกับสาธิตการทำความเคารพแบบลูกเสือโดยให้ลูกเสือปฏิบัติตามเป็นรายบุคคลจนถูกต้อง

4.2.4 ผู้กำกับนำแผนภูมิการทำความเคารพแบบหมู่ โดยผู้กำกับสนทนาถึงเรื่องเมาคลีประชุม โดยเน้นให้ลูกเสือสำรองเห็นถึงความสำคัญของการเคารพต่อหัวหน้าฝูงหมาป่า

4.2.5 ผู้กำกับสาธิตการทำความเคารพแบบลูกเสือเป็นหมู่ให้ลูกเสือฝึกปฏิบัติ


4.3  ผู้กำกับเล่าเรื่องสั้น   เรื่อง เมาคลีตอนที่ 3


   เวลา      10    นาที
5.  สื่อการเรียนการสอน
5.1 แผนภูมิแสดงความเคารพของลูกเสือสำรอง

5.2 ภาพชูสองนิ้ว , ภาพหัวหน้าหมาป่า

5.3 เพลง สวัสดี

6.  การวัดผลประเมินผล
6.1 สังเกตความตั้งใจ และการเข้าร่วมกิจกรรม

6.2 ทดสอบฝึกปฏิบัติจริง

แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )

แผนที่  5

เรื่อง การจับมือ จำนวน 1 ชั่วโมง
ชั้นประถมศึกษาปีที่  1   (  หลักสูตรลูกเสือสำรอง  )

1. สาระสำคัญ
การจับมือซ้ายเป็นรูปแบบการแสดงการทักทายแบบลูกเสือ

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้
2.1 จุดประสงค์การเรียนรู้ปลายทาง
2.2  จุดประสงค์การเรียนรู้นำทาง
2.2.1 บอกประวัติการจับมือซ้ายได้

2.2.2 บอกวิธีจับมือแบบลูกเสือได้

2.2.3 ปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนที่ได้รับมอบหมายได้ด้วยตนเอง

3.  เนื้อหา
3.1 ประวัติการจับมือซ้าย

3.2 วิธีจับมือแบบลูกเสือ

4.  กิจกรรมการเรียนการสอน
                                          การเปิดประชุมกองครั้งที่  5         เวลา    60   นาที

4.1  พิธีเปิดประชุมกอง

      ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต์  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10  นาที

4.2  เพลง ร้องเพลงจับมือซ้าย



         เวลา       5  นาที  

4.3  การสอนตามเนื้อหา  



         เวลา     30   นาที

4.3.1 ผู้กำกับและลูกเสือร่วมร้องเพลง "จับมือซ้าย" 

4.3.2 ผู้กำกับนำสนทนาเนื้อหาในบทเพลง เพื่อนำเข้าสู่บทเรียนในเรื่องประวัติการจับมือซ้ายให้ลูกเสือฟัง และให้ลูกเสือร่วมกันสรุปเหตุผลของการจับมือซ้ายจากเรื่องราวที่ได้ฟัง

4.3.3 ผู้กำกับสาธิตการทำท่าทางประกอบเพลงจับมือซ้าย หลังจากนั้นให้แต่ละกลุ่มออกไปแสดงท่าทางประกอบเพลง โดยให้หมู่ที่เหลือช่วยกันร้องเพลงและให้จังหวะ


4.4  ผู้กำกับเล่าเรื่องสั้น   เรื่อง เมาคลีตอนที่ 4


   เวลา      5    นาที

4.5  พิธีปิดประชุมกอง



               
   เวลา     10    นาที


( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  )

5.  สื่อการเรียนการสอน

5.1  แผนภูมิเพลง "จับมือซ้าย"

6.  การวัดผลประเมินผล
แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )

แผนที่  6

เรื่อง คำปฏิญาณ กฎและคติพจน์ของลูกเสือสำรอง จำนวน 1 ชั่วโมง
ชั้นประถมศึกษาปีที่  1   (  หลักสูตรลูกเสือสำรอง  )

1. สาระสำคัญ

คำปฏิญาณ กฎและคติพจน์ของลูกเสือสำรองเป็นแนวทางในการปฏิบัติตนของลูกเสือและควรปฏิบัติตามอยู่เสมอ

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้
2.1 จุดประสงค์การเรียนรู้ปลายทาง


2.1.1  สามารถปฏิบัติตนตามคำปฏิญาณ กฎและคติพจน์ของลูกเสือสำรองได้

2.2  จุดประสงค์การเรียนรู้นำทาง
2.2.1 เข้าใจความหมายและท่องคำปฏิญาณ กฎและคติพจน์ของลูกเสือสำรองได้

2.2.2 ชื่นชมเพื่อนที่ท่องคำปฏิญาณ กฎและคติพจน์ของลูกเสือสำรองได้ดี ด้วยความจริงใจ

3.  เนื้อหา

3.1  คำปฏิญาณ กฎและคติพจน์ลูกเสือสำรอง

4.  กิจกรรมการเรียนการสอน

4.1  ร้องเพลงคติพจน์ลูกเสือสำรอง


         เวลา       5  นาที  

4.2  การสอนตามเนื้อหา  



         เวลา     30   นาที

4.2.1 ผู้กำกับนำสนทนาในเรื่อง ความสำคัญของคำปฏิญาณ กฎและคติพจน์ลูกเสือสำรองและความหมาย

4.2.2 ผู้กำกับให้ลูกเสือแต่ละหมู่ท่องคำปฏิญาณ กฎและคติพจน์ของลูกเสือสำรอง หากพบกลุ่มใดหรือสมาชิกลูกเสือคนใดท่องไม่ถูกต้อง ให้รีบแก้ไขและปรับปรุงทันที มอบหมายให้ท่องกฎ คำปฏิญาณจนขึ้นใจ


4.3  ผู้กำกับเล่าเรื่องสั้น   เรื่อง เมาคลีตอนที่ 6


   เวลา      5    นาที

5.  สื่อการเรียนการสอน
5.1  แผนภูมิ คำปฏิญาณ กฎและคติพจน์ของลูกเสือสำรอง

6.  การวัดผลประเมินผล
แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )

แผนที่  7

เรื่อง พิธีเปิดประชุมกอง จำนวน 1 ชั่วโมง
ชั้นประถมศึกษาปีที่  1   (  หลักสูตรเตรียมลูกเสือสำรอง  )

1. สาระสำคัญ
กิจการลูกเสือสำรอง มุ่งสร้างเสริมให้เยาวชนมีวินัย มีระเบียบ มีความอดทน เป็นพลเมืองที่ดี และอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้
2.1 จุดประสงค์การเรียนรู้ปลายทาง
2.1.1 ลูกเสือสำรองสามารถทำแกรนด์ฮาวด์ได้

2.1.2 ลูกเสือสำรองสามารถทำตามสัญญาณมือได้

2.2  จุดประสงค์การเรียนรู้นำทาง
3.  เนื้อหา
3.1 การทำแกรนด์ฮาวด์ (ลูกเสือสำรอง)

3.2 เพลง แพ็ค

4.  กิจกรรมการเรียนการสอน
                                          การเปิดประชุมกองครั้งที่  7         เวลา    60   นาที


4.1  เพลง แพ็ค 





         เวลา       5  นาที  

4.2  การสอนตามเนื้อหา  



         เวลา     30   นาที

4.2.1 ทบทวนการเข้าแถวรูปวงกลม และครึ่งวงกลม

4.2.2 การทำแกรนด์ฮาวด์ (ดูภาคผนวก)


4.4  ผู้กำกับเล่าเรื่องสั้น   เรื่อง เมาคลี



   เวลา      10    นาที
5.  สื่อการเรียนการสอน

5.1  แผนภูมิเพลง

6.  การวัดผลประเมินผล

6.1  สังเกต การร่วมกิจกรรม , ความตั้งใจ และความมีระเบียบ

ภาคผนวก

การทำแกรนด์ฮาวด์ (ลูกเสือสำรอง)


การทำแกรนด์ฮาวด์ ผู้กำกับจะต้องเลือกสถานที่ให้เหมาะสมเสียก่อน แล้วจึงเรียกและปฏิบัติดังต่อไปนี้


1.  ผู้กำกับลูกเสือเรียก "แพ็ค แพ็ค แพ็ค" (คำสุดท้ายให้เน้นหนัก) พร้อมทั้งทำสัญญาณมือเรียกแถวรูปวงกลม (มีรองผู้กำกับยืนอยู่นอกวงกลมหลังผู้กำกับลูกเสือ)


2.  ลูกเสือสำรอง เมื่อได้ยินเสียงเรียกของผู้กำกับ ทุกคนต้องขานรับพร้อมกันทันทีว่า "แพ็ค" แล้ววิ่งมาเข้าแถวเป็นรูปวงกลมเล็กล้อมรอบผู้กำกับให้ไหล่ต่อไหล่ (นายหมู่ของหมู่บริการอยู่ตรงหน้าผู้กำกับ จากนั้นให้เรียงไปตามลำดับ)


3.  ผู้กำกับลูกเสือผายมือทั้งสองข้างออกไปข้าง ๆ นิ้วทั้งห้าชิดกัน ฝ่ามือแบบหงายแล้วลดมือลงเพื่อตรวจดูความเรียบร้อย


4.  ลูกเสือสำรองเมื่อเห็นสัญญาณนี้ ทุกคนจับมือกันขยายออกเป็นรูปวงกลมใหญ่จนแขนตึงจึงปล่อยมือและจัดวงกลมให้เรียบร้อย


5.  ผู้กำกับลูกเสือตรวจดูเมื่อเห็นวงกลมเรียบร้อยดีแล้ว ให้กางแขนออกไปข้าง ๆ เสมอไหล่ขนานกับพื้น นิ้วทั้งห้าชิดติดกัน ฝ่ามือแบบหงาย แล้วพลิกฝ่ามือคว่ำลงและหักข้อมือลงเป็นสัญญาณให้ลูกเสือนั่งลง


6.  ลูกเสือสำรองนั่งลงทันที โดยนั่งลงบนส้นเท้าทั้งสอง แขนทั้งสองข้างเหยียดตรงอยู่ระหว่างเข่า มือทั้งสองข้างหางกันพอสมควร แบะเข่าออกเล็กน้อย นิ้วชี้และนิ้วกลางทั้งสองมือเหยียดชิดกันและแตะพื้น นิ้วนางและนิ้วก้อยงอพับไว้ในอุ้งมือโดยใช้นิ้วหัวแม่มือกอไว้

7. ผู้กำกับลูกเสือพลิกฝ่ามือทั้งสองหงายขึ้น เป็นสัญญาณให้ลูกเสือร้อง

8. ลูกเสือสำรองทุกคนแหงนหน้าร้องขึ้นพร้อมกันว่า "อา-เค-ล่า เราจะทำดีที่สุด" พอขาดคำว่า       "สุด"  ให้ลูกเสือทุกคนกระโดดยืนขึ้น เท้าทั้งสองชิดกันพร้อมกับยกมือทั้งสองข้างที่อยู่ในท่านั่งไปไว้เหนือหูและชิดหู

9. นายหมู่ลูกเสือ ซึ่งทำหน้าที่เป็นหมู่บริการ (ที่อยู่ตรงกับผู้กำกับลูกเสือ) จะร้องขึ้นว่า "จงทำดี-จงทำดี-จงทำดี" การร้องให้หันหน้าไปทางซ้าย-ตรงหน้า-ทางขวา ทีละครั้ง (เวลาร้องไม่ต้องผงกศีรษะ)

10. เมื่อสิ้นคำที่สามแล้ว ให้ลูกเสือทุกคนลดมือซ้ายลงมาแนบลำตัวอย่างว่องไว (มือแบบออกนิ้วทั้งห้าชิดกัน) ส่วนมือขวาลดลงมาทำท่าวันทยาหัตถ์ แล้วร้องขึ้นว่า "เราจะทำดีที่สุด"

ขณะที่ลูกเสือร้องนี้ ให้ผู้กำกับลูกเสือทำวันทยาหัตถ์ตามแบบลูกเสือสำรอง (สองนิ้ว) เป็นการรับความเคารพของลูกเสือและอาจกล่าวว่า "ขอบใจ" หรือคำอื่นที่สั้น ๆ และเหมาะสมก็ได้

รองผู้กำกับลูกเสือที่อยู่นอกวงกลมอยู่ในท่าตรง

แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )

แผนที่  8

เรื่อง พิธีเปิดประชุมกอง จำนวน 1 ชั่วโมง
ชั้นประถมศึกษาปีที่  1   (  หลักสูตรเตรียมลูกเสือสำรอง  )

1. สาระสำคัญ
กิจการลูกเสือสำรอง มุ่งสร้างเสริมให้เยาวชนมีวินัย มีระเบียบ มีความอดทน เป็นพลเมืองที่ดี และอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้
2.1 จุดประสงค์การเรียนรู้ปลายทาง
2.1.1   ลูกเสือสำรองสามารถทำแกรนด์ฮาวด์ได้

2.1.2   ลูกเสือสำรองสามารถทำตามสัญญาณมือได้

2.2  จุดประสงค์การเรียนรู้นำทาง
3.  เนื้อหา
3.1  การทำแกรนด์ฮาวด์ 

3.2  เกมและเพลง (ผู้กำกับเลือกให้เหมาะสม)

4.  กิจกรรมการเรียนการสอน
                                          การเปิดประชุมกองครั้งที่  8         เวลา    60   นาที


4.1  เกมและเพลง




         เวลา      10   นาที  

4.2  การสอนตามเนื้อหา  



         เวลา      45   นาที



4.2.1  พิธีกรทำแกรนด์ฮาวด์ (ดูภาคผนวก)


4.4  ผู้กำกับเล่าเรื่องสั้น   เรื่อง เมาคลี



   เวลา      5    นาที
5.  สื่อการเรียนการสอน
6.  การวัดผลประเมินผล
6.1 สังเกต การร่วมกิจกรรม , ความสนุกสนานของลูกเสือ,ซักถามและความมีระเบียบวินัย

ภาคผนวก

การทำแกรนด์ฮาวด์ (ลูกเสือสำรอง)


การทำแกรนด์ฮาวด์ ผู้กำกับจะต้องเลือกสถานที่ให้เหมาะสมเสียก่อน แล้วจึงเรียกและปฏิบัติดังต่อไปนี้


1.  ผู้กำกับลูกเสือเรียก "แพ็ค แพ็ค แพ็ค" (คำสุดท้ายให้เน้นหนัก) พร้อมทั้งทำสัญญาณมือเรียกแถวรูปวงกลม (มีรองผู้กำกับยืนอยู่นอกวงกลมหลังผู้กำกับลูกเสือ)


2.  ลูกเสือสำรอง เมื่อได้ยินเสียงเรียกของผู้กำกับ ทุกคนต้องขานรับพร้อมกันทันทีว่า "แพ็ค" แล้ววิ่งมาเข้าแถวเป็นรูปวงกลมเล็กล้อมรอบผู้กำกับให้ไหล่ต่อไหล่ (นายหมู่ของหมู่บริการอยู่ตรงหน้าผู้กำกับ จากนั้นให้เรียงไปตามลำดับ)


3.  ผู้กำกับลูกเสือผายมือทั้งสองข้างออกไปข้าง ๆ นิ้วทั้งห้าชิดกัน ฝ่ามือแบหงายแล้วลดมือลงเพื่อตรวจดูความเรียบร้อย

4.  ลูกเสือสำรองเมื่อเห็นสัญญาณนี้ ทุกคนจับมือกันขยายออกเป็นรูปวงกลมใหญ่จนแขนตึงจึงปล่อยมือและจัดวงกลมให้เรียบร้อย


5.  ผู้กำกับลูกเสือตรวจดูเมื่อเห็นวงกลมเรียบร้อยดีแล้ว ให้กางแขนออกไปข้าง ๆ เสมอไหล่ขนานกับพื้น นิ้วทั้งห้าชิดติดกัน ฝ่ามือแบหงาย แล้วพลิกฝ่ามือคว่ำลงและหักข้อมือลงเป็นสัญญาณให้ลูกเสือนั่งลง


6.  ลูกเสือสำรองนั่งลงทันที โดยนั่งลงบนส้นเท้าทั้งสอง แขนทั้งสองข้างเหยียดตรงอยู่ระหว่างเข่า มือทั้งสองข้างห่างกันพอสมควร แบะเข่าออกเล็กน้อย นิ้วชี้และนิ้วกลางทั้งสองมือเหยียดชิดกันและแตะพื้น นิ้วนางและนิ้วก้อยงอพับไว้ในอุ้งมือโดยใช้นิ้วหัวแม่มือไว้

7. ผู้กำกับลูกเสือพลิกฝ่ามือทั้งสองหงายขึ้น เป็นสัญญาณให้ลูกเสือร้อง

8. ลูกเสือสำรองทุกคนแหงนหน้าร้องขึ้นพร้อมกันว่า "อา-เค-ล่า เราจะทำดีที่สุด" พอขาดคำว่า       "สุด"  ให้ลูกเสือทุกคนกระโดดยืนขึ้น เท้าทั้งสองชิดกันพร้อมกับยกมือทั้งสองข้างที่อยู่ในท่านั่งไปไว้เหนือหูและชิดหู

9. นายหมู่ลูกเสือ ซึ่งทำหน้าที่เป็นหมู่บริการ (ที่อยู่ตรงกับผู้กำกับลูกเสือ) จะร้องขึ้นว่า "จงทำดี-จงทำดี-จงทำดี" การร้องให้หันหน้าไปทางซ้าย-ตรงหน้า-ทางขวา ทีละครั้ง (เวลาร้องไม่ต้องผงกศีรษะ)

10. เมื่อสิ้นคำที่สามแล้ว ให้ลูกเสือทุกคนลดมือซ้ายลงมาแนบลำตัวอย่างว่องไว (มือแบออกนิ้วทั้งห้าชิดกัน) ส่วนมือขวาลดลงมาทำท่าวันทยาหัตถ์ แล้วร้องขึ้นว่า "เราจะทำดีที่สุด"

ขณะที่ลูกเสือร้องนี้ ให้ผู้กำกับลูกเสือทำวันทยาหัตถ์ตามแบบลูกเสือสำรอง (สองนิ้ว) เป็นการรับความเคารพของลูกเสือและอาจกล่าวว่า "ขอบใจ" หรือคำอื่นที่สั้น ๆ และเหมาะสมก็ได้รองผู้กำกับลูกเสือที่อยู่นอกวงกลมอยู่ในท่าตรง

แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )

แผนที่  9

เรื่อง อนามัย (การรักษาความสะอาดมือ เท้า และเล็บ)   จำนวน 1 ชั่วโมง
ชั้นประถมศึกษาปีที่  1   ( หลักสูตร ดาวดวงที่ 1  )

1. สาระสำคัญ
การรักษาความสะอาดฟัน , มือ , เท้า และเล็บ เป็นการส่งเสริมสุขภาพนิสัยที่ดี

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้
2.1 จุดประสงค์การเรียนรู้ปลายทาง
2.1.1   นักเรียนสามารถรักษาความสะอาดฟัน , มือ , เท้า และเล็บได้

2.2  จุดประสงค์การเรียนรู้นำทาง
2.2.1 บอกเหตุผลในการรักษาความสะอาดฟัน , มือ , เท้า และเล็บ

2.2.2 บอกวิธีรักษาฟัน , มือ , เท้า และเล็บได้

2.2.3 แสดงวิธีการรักษาฟัน , มือ , เท้า และเล็บได้

3.  เนื้อหา

3.1  การรักษาความสะอาดฟัน , มือ , เท้าและเล็บ

4.  กิจกรรมการเรียนการสอน

                                          การเปิดประชุมกองครั้งที่  9         
เวลา    60   นาที

4.1 พิธีเปิดประชุมกองแกรนด์ฮาวด์

(ชักธงชาติ สวดมนต์ สงบนิ่ง ตรวจ….แยก)  


เวลา        20   นาที

4.2  เกม





         
เวลา        10   นาที  

4.3  การสอนตามเนื้อหา  



        
เวลา         20  นาที

4.3.1 แบ่งหมู่ลูกเสือเรียนตามฐานโดยผู้กำกับอธิบายพร้อมสาธิต แล้วให้ลูกเสือฝึกปฏิบัติดังนี้

ฐานที่ 1  วิธีและเหตุผลในการรักษาความปลอดภัย

ฐานที่ 2  วิธีและเหตุผลในการรักษาความสะอาดมือและเท้า

ฐานที่ 3  วิธีและเหตุผลในการรักษาความสะอาดเล็บ


4.4  ผู้กำกับเล่าเรื่องสั้น   เรื่อง 




   
เวลา     5     นาที


4.5  พิธีปิด (นัดหมาย ตรวจเครื่องแบบแกรนด์ฮาวด์ ชักธงลง เลิก)

เวลา
 5   นาที

5.  สื่อการเรียนการสอน
5.1 หุ่นจำลองฟันน้ำนม ฟันแท้ มือ เล็บ

5.2 แปรงสีฟัน ยาสีฟัน สบู่ ขันน้ำ ผ้าขนหนู กรรไกรตัดเล็บ

6.  การวัดผลประเมินผล
6.1 การสังเกต (ความสนใจ การเข้าร่วมกิจกรรม)

6.2 การซักถาม (ความสำคัญในการรักษาความสะอาดฟัน มือ เท้าและเล็บ)

6.3 การทดสอบ (แสดงวิธีการรักษาความสะอาดฟัน มือ เท้า และเล็บ)

แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )

แผนที่  10

เรื่อง อนามัย (การหายใจที่ถูกวิธี)   จำนวน 1 ชั่วโมง
ชั้นประถมศึกษาปีที่  1   (  หลักสูตร ดาวดวงที่ 1  )

1. สาระสำคัญ
การหายใจอย่างถูกวิธีช่วยเสริมสุขภาพให้สมบูรณ์

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้
2.1 จุดประสงค์การเรียนรู้ปลายทาง
2.1.1   นักเรียนสามารถหายใจได้อย่างถูกวิธี

2.2  จุดประสงค์การเรียนรู้นำทาง
2.2.1 แสดงวิธีการหายใจอย่างถูกวิธีได้

2.2.2 แสดงวิธีป้องกันโรคหวัดไม่ให้แพร่ออกไป

3.  เนื้อหา
3.1 การหายใจอย่างถูกวิธี

3.2 วิธีป้องกันโรคหวัดไม่ให้แพร่ออกไป

4.  กิจกรรมการเรียนการสอน

                                          การเปิดประชุมกองครั้งที่  10         
เวลา    60   นาที

4.1 พิธีเปิดประชุมกองแกรนด์ฮาวด์

(ชักธงชาติ สวดมนต์ สงบนิ่ง ตรวจ….แยก)  


เวลา             นาที

4.2  เกม





         
เวลา              นาที  

4.3  การสอนตามเนื้อหา  



        
เวลา              นาที

       4.3.1 แบ่งหมู่ลูกเสือเรียนตามฐานโดยผู้กำกับอธิบายพร้อมสาธิต แล้วให้ลูกเสือฝึกปฏิบัติดังนี้

ฐานที่ 1  วิธีการหายใจอย่างถูกต้อง

ฐานที่ 2  วิธีป้องกันโรคหวัดไม่ให้แพร่ออกไป

4.4  ผู้กำกับเล่าเรื่องสั้น   เรื่อง 




   
เวลา      5    นาที


4.5  พิธีปิด (นัดหมาย ตรวจเครื่องแบบแกรนด์ฮาวด์ ชักธงลง เลิก)

เวลา
  5  นาที

5.  สื่อการเรียนการสอน
5.1 ภาพแสดงระบบการหายใจ

5.2 ภาพแสดงการแพร่กระจายของโรคหวัด

6.  การวัดผลประเมินผล
6.1  การสังเกต (ความสนใจ การเข้าร่วมกิจกรรม)

6.2  การซักถาม (การหายใจอย่างถูกวิธี การป้องกันโรคหวัดไม่ให้แพร่ออกไป)

6.3  การทดสอบ (แสดงวิธีการหายใจอย่างถูกต้อง และแสดงวิธีป้องกันโรคหวัดไม่ให้แพร่ออกไป)

แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )

แผนที่  11

เรื่อง อนามัย (การปฐมพยาบาลบาดแผลขนาดเล็ก)   จำนวน 1 ชั่วโมง
ชั้นประถมศึกษาปีที่  1   (  หลักสูตร ดาวดวงที่ 1  )

1. สาระสำคัญ
การปฐมพยาบาลเป็นการช่วยเหลือเบื้องต้นแก่ผู้บาดเจ็บเพื่อลดอันตราย

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้
2.1 จุดประสงค์การเรียนรู้ปลายทาง
2.1.1   นักเรียนสามารถปฏิบัติตนเมื่อมีบาดแผลถลอกเล็กน้อยได้

2.2  จุดประสงค์การเรียนรู้นำทาง
2.2.1 แสดงวิธีปฏิบัติเมื่อมีบาดแผลถลอกเล็กน้อยได้

2.2.2 บอกความสำคัญของการขอความช่วยเหลือจากผู้ใหญ่เมื่อมีอุบัติเหตุเกิดขึ้นได้

3.  เนื้อหา
3.1  การปฐมพยาบาลบาดแผลขนาดเล็ก

4.  กิจกรรมการเรียนการสอน

                                          การเปิดประชุมกองครั้งที่  11         
เวลา    60   นาที

4.2 พิธีเปิดประชุมกองแกรนด์ฮาวด์

(ชักธงชาติ สวดมนต์ สงบนิ่ง ตรวจ….แยก)  


เวลา       20      นาที

4.2  เกม





         
เวลา        10      นาที  

4.3  การสอนตามเนื้อหา  



        
เวลา         20     นาที

4.3.1 นำเสนอถึงความสำคัญของการปฐมพยาบาล เมื่อมีบาดแผลขนาดเล็ก

4.3.2 อธิบายพร้อมสาธิตวิธีปฐมพยาบาลเมื่อมีบาดแผลขนาดเล็ก

4.3.3 ร่วมกันอภิปรายและสรุปเกี่ยวกับการขอความช่วยเหลือจากผู้ใหญ่ เมื่อมีอุบัติเหตุเกิดขึ้น


4.4  ผู้กำกับเล่าเรื่องสั้น   เรื่อง 




   
เวลา     5     นาที


4.5  พิธีปิด (นัดหมาย ตรวจเครื่องแบบแกรนด์ฮาวด์ ชักธงลง เลิก)

เวลา
 5    นาที

5.  สื่อการเรียนการสอน
5.1  อุปกรณ์ในการปฐมพยาบาลและเวชภัณฑ์

6.  การวัดผลประเมินผล
6.1  การสังเกต (ความสนใจ การเข้าร่วมกิจกรรม)

6.2 การซักถาม (การปฐมพยาบาลบาดแผลขนาดเล็ก ความสำคัญในการขอความช่วยเหลือ เมื่อมีอุบัติเหตุเกิดขึ้น)

6.3 การทดสอบ (แสดงวิธีปฐมพยาบาล เมื่อมีบาดแผลถลอกเล็กน้อย)

แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )

แผนที่  12

เรื่อง การผูกเงื่อน (การเก็บเชือกแบบง่าย ๆ)   จำนวน 1 ชั่วโมง
ชั้นประถมศึกษาปีที่  1   (  หลักสูตร ดาวดวงที่ 1  )

1. สาระสำคัญ
การผูกเงื่อนได้ถูกต้องสามารถนำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันได้

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้
2.1 จุดประสงค์การเรียนรู้ปลายทาง
2.1.1   นักเรียนสามารถเก็บเชือกและบอกส่วนต่าง ๆ ของเชือกได้

2.2  จุดประสงค์การเรียนรู้นำทาง
2.2.1 แสดงวิธีเก็บเชือกอย่างง่ายได้

2.2.2 บอกส่วนต่าง ๆ ของเชือกได้

3.  เนื้อหา
3.1 การเก็บรักษาอย่างง่าย

3.2 ส่วนต่าง ๆ ของเชือก (ต้นเชือก , กลางเชือก , ปลายเชือก , บ่วงเชือก , ปมเชือก)

4.  กิจกรรมการเรียนการสอน

                                          การเปิดประชุมกองครั้งที่  12         
เวลา    60   นาที

4.3 พิธีเปิดประชุมกองแกรนด์ฮาวด์

(ชักธงชาติ สวดมนต์ สงบนิ่ง ตรวจ….แยก)  


เวลา      20    นาที

4.2  เกม





         
เวลา        5    นาที  

4.3  การสอนตามเนื้อหา  



        
เวลา       25   นาที

4.3.1 นำสนทนาให้ลูกเสือเกิดความรู้และเข้าใจ เกี่ยวกับส่วนประกอบของเชือก

4.3.2 สาธิตวิธีการเก็บเชือกแบบง่าย ๆ แล้วให้ลูกเสือฝึกปฏิบัติ


4.4  ผู้กำกับเล่าเรื่องสั้น   เรื่อง 




   
เวลา      5    นาที


4.5  พิธีปิด (นัดหมาย ตรวจเครื่องแบบแกรนด์ฮาวด์ ชักธงลง เลิก)

เวลา
 5    นาที

5.  สื่อการเรียนการสอน
5.1  เชือก

6.  การวัดผลประเมินผล
6.1  การสังเกต (ความสนใจ การเข้าร่วมกิจกรรม)

6.2  การซักถาม (แสดงการเก็บเชือกแบบง่าย ๆ ได้)

แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )

แผนที่  13

เรื่อง 
การผูกเงื่อน (เงื่อนพิรอดและประโยชน์ )  จำนวน 1 ชั่วโมง
ชั้นประถมศึกษาปีที่  1   (  หลักสูตร ดาวดวงที่ 1  )

1. สาระสำคัญ
การผูกเงื่อนได้ถูกต้องสามารถนำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันได้

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้
2.1 จุดประสงค์การเรียนรู้ปลายทาง
2.1.1   นักเรียนสามารถผูกเงื่อนพิรอดและนำไปใช้ประโยชน์ได้

2.2  จุดประสงค์การเรียนรู้นำทาง
2.2.1 ผูกเงื่อนพิรอดได้

2.2.2 นำเงื่อนพิรอดไปใช้ประโยชน์ได้

3.  เนื้อหา
3.1  เงื่อนพิรอดและประโยชน์ที่นำไปใช้

4.  กิจกรรมการเรียนการสอน

                                          การเปิดประชุมกองครั้งที่  13         
เวลา    60   นาที

4.1  พิธีเปิดประชุมกอง

(ชักธงชาติ สวดมนต์ สงบนิ่ง ตรวจ….แยก)  


เวลา      20    นาที

4.2  เกม





         
เวลา        5    นาที  

4.3  การสอนตามเนื้อหา  



        
เวลา       25   นาที

4.3.1 นำสนทนาถึงความสำคัญของการผูกเงื่อน (สัปดาห์แล้วมอบหมายให้ลูกเสือนำเชือกขนาด ½ * 150 ซ.ม. มาคนละ 1 เส้น)

4.3.2 สาธิตการผูกเชือกพิรอด พร้อมทั้งอธิบายประโยชน์และลักษณะของการนำไปใช้แล้วแบ่งลูกเสือเป็นกลุ่มฝึกปฏิบัติตาม


4.4  ผู้กำกับเล่าเรื่องสั้น    




   
เวลา      5    นาที


4.5  พิธีปิด (นัดหมาย ตรวจเครื่องแบบ ชักธงลง เลิก)


เวลา
 5    นาที

5.  สื่อการเรียนการสอน
5.1 เชือก

5.2 แผนภูมิขั้นตอนการผูกเงื่อนพิรอด

6.  การวัดผลประเมินผล
6.1 การสังเกต (ความสนใจ การเข้าร่วมกิจกรรม)

6.2  การซักถาม 

6.3  การทดสอบ (แสดงวิธีผูกเงื่อนพิรอดได้)

แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )

แผนที่  14

เรื่อง 
การผูกเงื่อน (เงื่อนขัดสมาธิ )   จำนวน 1 ชั่วโมง
ชั้นประถมศึกษาปีที่  1   (  หลักสูตร ดาวดวงที่ 1  )

1. สาระสำคัญ
การผูกเงื่อนได้ถูกต้องสามารถนำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันได้

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้
2.1 จุดประสงค์การเรียนรู้ปลายทาง
2.1.1   นักเรียนสามารถผูกเงื่อนขัดสมาธิและนำไปใช้ประโยชน์ได้

2.2  จุดประสงค์การเรียนรู้นำทาง
2.2.1  ผูกเงื่อนขัดสมาธิได้

2.2.2  นำเงื่อนขัดสมาธิไปใช้ประโยชน์ได้

3.  เนื้อหา
3.1  เงื่อนขัดสมาธิและประโยชน์ที่นำไปใช้

4.  กิจกรรมการเรียนการสอน

                                          การเปิดประชุมกองครั้งที่  14         
เวลา    60   นาที

4.1  พิธีเปิดประชุมกอง

(ชักธงชาติ สวดมนต์ สงบนิ่ง ตรวจ….แยก)  


เวลา      20       นาที

4.2  เกม





         
เวลา        5       นาที  

4.3  การสอนตามเนื้อหา  



        
เวลา       25       นาที

4.3.1 นำสนทนาถึงความสำคัญของการผูกเงื่อน (สัปดาห์แล้วมอบหมายให้ลูกเสือนำเชือกขนาด ½ * 150 ซ.ม. มาคนละ 1 เส้น)

4.3.2 สาธิตการผูกเชือกขัดสมาธิ พร้อมทั้งอธิบายประโยชน์และลักษณะของการนำไปใช้แล้วแบ่งลูกเสือเป็นกลุ่มฝึกปฏิบัติตาม


4.4  ผู้กำกับเล่าเรื่องสั้น    




   
เวลา      5    นาที


4.5  พิธีปิด (นัดหมาย ตรวจเครื่องแบบ ชักธงลง เลิก)


เวลา
 5    นาที

5.  สื่อการเรียนการสอน
5.1  เชือก

5.2  แผนภูมิขั้นตอนการผูกเงื่อนขัดสมาธิ

6.  การวัดผลประเมินผล
6.1  การสังเกต (ความสนใจ การเข้าร่วมกิจกรรม)

6.2  การซักถาม 

6.3  การทดสอบ (แสดงวิธีผูกเงื่อนขัดสมาธิได้)

แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )

แผนที่  15

เรื่อง 
การผูกเงื่อน (ทบทวนเงื่อนพิรอดและเงื่อนขัดสมาธิ)  จำนวน 1 ชั่วโมง
ชั้นประถมศึกษาปีที่  1   (  หลักสูตร ดาวดวงที่ 1  )

1. สาระสำคัญ
การผูกเงื่อนได้ถูกต้องสามารถนำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันได้

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้
2.1 จุดประสงค์การเรียนรู้ปลายทาง
2.1.1   นักเรียนสามารถผูกเงื่อนพิรอดและเงื่อนขัดสมาธิและนำไปใช้ประโยชน์ได้

2.2  จุดประสงค์การเรียนรู้นำทาง
2.2.1  ผูกเงื่อนพิรอดและเงื่อนขัดสมาธิได้

2.2.2  นำเงื่อนพิรอดและเงื่อนขัดสมาธิไปใช้ประโยชน์ได้

3.  เนื้อหา
3.1  ทบทวนเงื่อนพิรอดและเงื่อนขัดสมาธิ

4.  กิจกรรมการเรียนการสอน

                                          การเปิดประชุมกองครั้งที่  15         
เวลา    60   นาที

4.1  พิธีเปิดประชุมกอง

(ชักธงชาติ สวดมนต์ สงบนิ่ง ตรวจ….แยก)  


เวลา      20       นาที

4.2  เกม





         
เวลา         5      นาที  

4.3  การสอนตามเนื้อหา  



        
เวลา       25      นาที

4.3.1 นำสนทนาซักถามถึงความสำคัญของการผูกเงื่อนและการนำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน

4.3.2 แบ่งหมู่ลูกเสือ แข่งขันผูกเงื่อน

4.3.3 ตรวจสอบความถูกต้องของเงื่อนที่ลูกเสือผูก


4.4  ผู้กำกับเล่าเรื่องสั้น    




   
เวลา     5     นาที


4.5  พิธีปิด (นัดหมาย ตรวจเครื่องแบบ ชักธงลง เลิก)


เวลา
5     นาที

5.  สื่อการเรียนการสอน
5.1  เชือก

6.  การวัดผลประเมินผล
6.1  การสังเกต (ความสนใจ การเข้าร่วมกิจกรรม)

6.2  การซักถาม 

6.3  การทดสอบ (แสดงวิธีผูกเงื่อนพิรอดและเงื่อนขัดสมาธิได้)

แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )

แผนที่  16

เรื่อง 
ความสามารถในเชิงทักษะ (การขว้างและรับลูกบอล)  จำนวน 1 ชั่วโมง
ชั้นประถมศึกษาปีที่  1   (  หลักสูตร ดาวดวงที่ 1  )

1. สาระสำคัญ
การออกกำลังกายเป็นการส่งเสริมสมรรถภาพทางกาย

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้
2.1 จุดประสงค์การเรียนรู้ปลายทาง
2.1.1   ขว้างและรับลูกบอลได้ในระยะห่างกัน 5 เมตร

2.2  จุดประสงค์การเรียนรู้นำทาง
2.2.1  ขว้างและรับลูกบอลได้ 8 ครั้ง ใน 10 ครั้ง ในระยะห่างกัน 5 เมตร

3.  เนื้อหา
3.1  วิธีขว้างและรับลูกบอล

4.  กิจกรรมการเรียนการสอน

                                          การเปิดประชุมกองครั้งที่  16        
เวลา    60   นาที

4.1  พิธีเปิดประชุมกอง

(ชักธงชาติ สวดมนต์ สงบนิ่ง ตรวจ….แยก)  


เวลา      20       นาที

4.2  เกม





         
เวลา        5      นาที  

4.3  การสอนตามเนื้อหา  



        
เวลา       25       นาที

4.3.1 อธิบายพร้อมทั้งสาธิต วิธีขว้างและรับลูกบอล

4.3.2 แบ่งลูกเสือออกเป็น 2 กลุ่มเท่า ๆ กัน ให้เข้าแถวหน้ากระดานหันหน้าเข้าหากันในระยะห่างกันพอสมควรแล้วปฏิบัติ


4.4  ผู้กำกับเล่าเรื่องสั้น    




   
เวลา      5    นาที


4.5  พิธีปิด (นัดหมาย ตรวจเครื่องแบบ ชักธงลง เลิก)


เวลา
 5    นาที

5.  สื่อการเรียนการสอน
5.1 ลูกบอล (ขนาดลูกเทนนิส)

5.2 เทปวัดสนามหรือไม้เมตร

6.  การวัดผลประเมินผล
6.1  การสังเกต (ความสนใจ การเข้าร่วมกิจกรรม)

6.2  การทดสอบ (ขว้างและรับลูกบอลได้ 8 ครั้ง ใน 10 ครั้ง ในระยะห่างกัน 5 เมตร)

แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )แผนที่  17

เรื่อง 
ความสามารถในเชิงทักษะ (ต่อ) ม้วนหน้า  จำนวน 1 ชั่วโมง
ชั้นประถมศึกษาปีที่  1   (  หลักสูตร ดาวดวงที่ 1  )

1. สาระสำคัญ

การออกกำลังกายเป็นการส่งเสริมสมรรถภาพทางกาย

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้
2.1 จุดประสงค์การเรียนรู้ปลายทาง
2.1.1   นักเรียนสามารถม้วนหน้าได้อย่างปลอดภัย

2.2  จุดประสงค์การเรียนรู้นำทาง
2.2.1  ม้วนหน้าข้ามลูกเสือที่มีขนาดเดียวกันได้

3.  เนื้อหา
3.1  ม้วนหน้า

4.  กิจกรรมการเรียนการสอน
                                          การเปิดประชุมกองครั้งที่  17        
เวลา    60   นาที

4.1  พิธีเปิดประชุมกอง

(ชักธงชาติ สวดมนต์ สงบนิ่ง ตรวจ….แยก)  


เวลา      20       นาที

4.2  เกม





         
เวลา        5      นาที  

4.3  การสอนตามเนื้อหา  



        
เวลา      25        นาที



4.3.1  อธิบายพร้อมสาธิตวิธีม้วนหน้า แล้วให้ลูกเสือปฏิบัติตาม


4.4  ผู้กำกับเล่าเรื่องสั้น    




   
เวลา     5     นาที


4.5  พิธีปิด (นัดหมาย ตรวจเครื่องแบบ ชักธงลง เลิก)


เวลา
5     นาที

5.  สื่อการเรียนการสอน
5.1  เบาะ

6.  การวัดผลประเมินผล
6.1  การสังเกต (ความสนใจ การเข้าร่วมกิจกรรม)

6.2  การทดสอบ (ม้วนหน้า)

แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี ) แผนที่  18

เรื่อง 
ความสามารถในเชิงทักษะ (ต่อ) การกระโดดกบ  จำนวน 1 ชั่วโมง
ชั้นประถมศึกษาปีที่  1   (  หลักสูตร ดาวดวงที่ 1  )

1. สาระสำคัญ

การออกกำลังกายเป็นการส่งเสริมสมรรถภาพทางกาย

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้
2.1 จุดประสงค์การเรียนรู้ปลายทาง
2.1.1   นักเรียนสามารถกระโดดกบได้อย่างปลอดภัย

2.2  จุดประสงค์การเรียนรู้นำทาง
2.2.1  กระโดดกบข้ามลูกเสือที่มีขนาดเดียวกันได้

3.  เนื้อหา
3.1  กระโดดกบ

4.  กิจกรรมการเรียนการสอน
                                          การเปิดประชุมกองครั้งที่  18        
เวลา    60   นาที

4.1  พิธีเปิดประชุมกอง

(ชักธงชาติ สวดมนต์ สงบนิ่ง ตรวจ….แยก)  


เวลา      20       นาที

4.2  เกม





         
เวลา        5      นาที  


4.3  การสอนตามเนื้อหา  



        
เวลา       25       นาที



4.3.1  อธิบายพร้อมสาธิตวิธีกระโดดกบ แล้วให้ลูกเสือปฏิบัติตาม


4.4  ผู้กำกับเล่าเรื่องสั้น    




   
เวลา     5     นาที


4.5  พิธีปิด (นัดหมาย ตรวจเครื่องแบบ ชักธงลง เลิก)


เวลา
5     นาที

5.  สื่อการเรียนการสอน
6.  การวัดผลประเมินผล
6.1  การสังเกต (ความสนใจ การเข้าร่วมกิจกรรม)

6.2 การทดสอบ (กระโดดกบข้ามลูกเสือที่มีขนาดเดียวกันได้)
แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )

แผนที่  19

เรื่อง 
การสำรวจ (การสำรวจและเยือนสถานที่ใกล้เคียง ) จำนวน 1 ชั่วโมง
ชั้นประถมศึกษาปีที่  1   (  หลักสูตร ดาวดวงที่ 1  )

1. สาระสำคัญ

การสังเกตสิ่งที่อยู่รอบตัวเราเป็นการส่งเสริมและพัฒนาสติปัญญา

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้
2.1 จุดประสงค์การเรียนรู้ปลายทาง
2.1.1 นักเรียนรู้จักสถานที่ที่ให้บริการที่สำคัญในท้องถิ่นได้

2.2  จุดประสงค์การเรียนรู้นำทาง
2.2.1  บอกสถานที่ที่ให้บริการที่สำคัญในท้องถิ่นได้

3.  เนื้อหา
3.1  การสำรวจและเยือนสถานที่ใกล้เคียง

4.  กิจกรรมการเรียนการสอน

                                          การเปิดประชุมกองครั้งที่  19        
เวลา    60   นาที

4.1  พิธีเปิดประชุมกอง

(ชักธงชาติ สวดมนต์ สงบนิ่ง ตรวจ….แยก)  


เวลา      10       นาที

4.2  เกม





         
เวลา        5      นาที  

4.3  การสอนตามเนื้อหา  



        
เวลา       35       นาที

4.3.1 นำสนทนาถึงความสำคัญของการสำรวจ

4.3.2 ร่วมกันอภิปรายถึงสถานที่ที่ควรสำรวจ

4.3.3 ให้ลูกเสือเล่าประสบการณ์ การไปรับบริการจากสถานที่สำคัญในท้องถิ่น

4.3.4 อธิบายถึงวิธีปฏิบัติงานในการสำรวจและเยือนสถานที่


4.4  ผู้กำกับเล่าเรื่องสั้น    




   
เวลา      5    นาที


4.5  พิธีปิด (นัดหมาย ตรวจเครื่องแบบ ชักธงลง เลิก)


เวลา
 5    นาที

5.  สื่อการเรียนการสอน
5.1  แผนผัง แสดงที่ตั้งของสถานที่ที่ควรสำรวจ

6.  การวัดผลประเมินผล
6.1  การสังเกต (ความสนใจ การเข้าร่วมกิจกรรม)

6.2 สัมภาษณ์ (บอกสถานที่ที่ให้บริการที่สำคัญในท้องถิ่น)
แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )

แผนที่  20

เรื่อง 
การสำรวจ (ประสบการณ์การสำรวจและเยือนสถานที่ใกล้เคียง)  จำนวน 1 ชั่วโมง
ชั้นประถมศึกษาปีที่  1   (  หลักสูตร ดาวดวงที่ 1  )

1. สาระสำคัญ

การสังเกตสิ่งที่อยู่รอบตัวเราเป็นการส่งเสริมและพัฒนาสติปัญญา

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้
2.1 จุดประสงค์การเรียนรู้ปลายทาง
2.1.2 นักเรียนสามารถบอกสถานที่ที่ให้บริการที่สำคัญในท้องถิ่นและขอใช้บริการของสถานที่ที่สำคัญ

2.2  จุดประสงค์การเรียนรู้นำทาง
2.2.1 บอกสถานที่ที่ให้บริการที่สำคัญในท้องถิ่นได้

2.2.2 รู้จักใช้บริการของสถานที่ที่สำคัญ

3.  เนื้อหา
3.1 ประสบการณ์สำรวจและการเยือนสถานที่ใกล้เคียง

3.2 สถานที่ที่ควรสำรวจ

4.  กิจกรรมการเรียนการสอน

                                          การเปิดประชุมกองครั้งที่  20        
เวลา    60   นาที

4.1  พิธีเปิดประชุมกอง

(ชักธงชาติ สวดมนต์ สงบนิ่ง ตรวจ….แยก)  


เวลา      10       นาที

4.2  เกม





         
เวลา        5      นาที  

4.3  การสอนตามเนื้อหา  



        
เวลา       35       นาที

4.3.1 พาลูกเสือออกไปสำรวจและเยือนสถานที่ใกล้เคียง

4.3.2 สนทนาถึงวิธีการขอความช่วยเหลือจากผู้ใหญ่ ตำรวจหรือหน่วยดับเพลิง

4.3.3 ให้ลูกเสือทำรายงานเมื่อกลับมา


4.4  ผู้กำกับเล่าเรื่องสั้น    




   
เวลา    5      นาที


4.5  พิธีปิด (นัดหมาย ตรวจเครื่องแบบ ชักธงลง เลิก)


เวลา
5     นาที

5.  สื่อการเรียนการสอน
6.  การวัดผลประเมินผล
6.1  การสังเกต (ความสนใจ การเข้าร่วมกิจกรรม)

6.2 ซักถามถึงสถานที่ที่ไปสำรวจ

แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )

แผนที่  20

เรื่อง 
การสำรวจ (การขอความช่วยเหลือ)  จำนวน 1 ชั่วโมง
ชั้นประถมศึกษาปีที่  1   (  หลักสูตร ดาวดวงที่ 1  )

1. สาระสำคัญ

การสังเกตสิ่งที่อยู่รอบตัวเราเป็นการส่งเสริมและพัฒนาสติปัญญา

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้
2.1 จุดประสงค์การเรียนรู้ปลายทาง
2.1.1 นักเรียนสามารถบอกหลักการและวิธีการสำรวจสถานที่ที่บริการชุมชนได้

2.1.2 นักเรียนสามารถขอความช่วยเหลือและวิธีขอความช่วยเหลือได้

2.2  จุดประสงค์การเรียนรู้นำทาง
2.2.1 รู้หลักการและวิธีการสำรวจ

2.2.2 รู้จักสถานที่บริการชุมชนและการใช้บริการจากสถานที่นั้น

2.2.3 รู้วิธีขอความช่วยเหลือจากผู้ใหญ่ ตำรวจหรือหน่วยดับเพลิงได้

2.2.4 บอกวิธีขอความช่วยเหลือได้

3.  เนื้อหา
3.1 การสำรวจและเยือนสถานที่ใกล้เคียง

3.2 สถานที่มีการสำรวจ

3.3 การขอความช่วยเหลือ

4.  กิจกรรมการเรียนการสอน

                                          การเปิดประชุมกองครั้งที่  21        
เวลา    60   นาที

4.1  พิธีเปิดประชุมกอง

(ชักธงชาติ สวดมนต์ สงบนิ่ง ตรวจ….แยก)  


เวลา      15       นาที

4.2  เกม





         
เวลา        5      นาที  

4.3  การสอนตามเนื้อหา  



        
เวลา      35       นาที

4.3.1 นำสนทนาถึงความสำคัญของการสำรวจ

4.3.2 ให้ลูกเสือเล่าประสบการณ์ในการไปรับบริการจากสถนที่สำคัญในท้องถิ่น

4.3.3 อธิบายถึงวิธีปฏิบัติงานในการสำรวจและเยือนสถานที่

4.3.4 นำลูกเสือออกไปสำรวจและเยือนสถานที่สำคัญแล้วให้ลูกเสือกลับมารายงาน

4.3.5 นำสนทนาถึงวิธีการขอความช่วยเหลือจากผู้ใหญ่ ตำรวจหรือหน่วยดับเพลิงแล้วให้ลูกเสือฝึกปฏิบัติโดยสร้างสถานการณ์สมมุติ


4.4  ผู้กำกับเล่าเรื่องสั้น    




   
เวลา     5     นาที


4.5  พิธีปิด (นัดหมาย ตรวจเครื่องแบบ ชักธงลง เลิก)


เวลา
5     นาที

5.  สื่อการเรียนการสอน
5.1  แผนผัง แสดงที่ตั้งของสถานที่ที่ควรสำรวจ

6.  การวัดผลประเมินผล
6.1  การสังเกต (ความสนใจ การเข้าร่วมกิจกรรม)

6.2 การซักถาม (สถานที่ให้บริการที่สำคัญในท้องถิ่น วิธีความช่วยเหลือจากผู้ใหญ่ ตำรวจหรือหน่วยดับเพลิง

6.3 ทดสอบการปฏิบัติจากสถานการณ์สมมุติ

แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )

แผนที่  22

เรื่อง ความปลอดภัย (สาเหตุของการเกิดอุบัติเหตุในบ้าน ,

              อันตรายที่เกิดจากไฟและวิธีการป้องกัน)  จำนวน 1 ชั่วโมง
ชั้นประถมศึกษาปีที่  1   (  หลักสูตร ดาวดวงที่ 1  )

1. สาระสำคัญ
ความระมัดระวังและการปฏิบัติตามกฎจราจรช่วยให้ปลอดภัยจากอุบัติเหตุ

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้
2.1 จุดประสงค์การเรียนรู้ปลายทาง
2.1.1 นักเรียนสามารถอธิบายสาเหตุที่ทำให้เกิดอุบัติเหตุภายในบ้าน

2.1.2 นักเรียนสามารถบอกถึงสาเหตุและวิธีป้องกันอันตรายที่เกิดจากไฟ
2.2  จุดประสงค์การเรียนรู้นำทาง
2.2.1 บอกสาเหตุที่ทำให้เกิดอุบัติเหตุภายในบ้าน

2.2.2 บอกสาเหตุและอันตรายที่เกิดจากไฟได้

2.2.3 รู้จักวิธีป้องกันอันตรายที่เกิดจากไฟ

3.  เนื้อหา
3.1 สาเหตุที่ทำให้เกิดอุบัติเหตุภายในบ้านและวิธีป้องกัน

3.2 อันตรายที่เกิดจากไฟไหม้และวิธีป้องกัน

4.  กิจกรรมการเรียนการสอน
                                          การเปิดประชุมกองครั้งที่  22        
เวลา    60   นาที
4.1  พิธีเปิดประชุมกอง

(ชักธงชาติ สวดมนต์ สงบนิ่ง ตรวจ….แยก)  


เวลา      15       นาที

4.2  เกม





         
เวลา        5      นาที  


4.3  การสอนตามเนื้อหา  



        
เวลา       25       นาที
4.3.1 นำสนทนาถึงสาเหตุที่ทำให้เกิดอุบัติเหตุภายในบ้าน

4.3.2 ร่วมกันอภิปรายถึงวิธีป้องกันอุบัติเหตุ
4.3.3 อธิบายและยกตัวอย่างอันตรายที่เกิดจากไฟ
4.3.4 ร่วมกันอภิปรายถึงวิธีป้องกัน

4.4  ผู้กำกับเล่าเรื่องสั้น    




   
เวลา      5    นาที

4.5  พิธีปิด (นัดหมาย ตรวจเครื่องแบบ ชักธงลง เลิก)


เวลา
 5    นาที

5.  สื่อการเรียนการสอน
5.1 ภาพการป้องกันอุบัติเหตุต่าง ๆ ในบ้าน

5.2 ภาพเกี่ยวกับอันตรายที่เกิดจากไฟและวิธีป้องกัน

6.  การวัดผลประเมินผล
6.1  การสังเกตความสนใจ

6.2  การซักถาม (สาเหตุที่ทำให้เกิดอุบัติเหตุภายในบ้าน , อันตรายที่เกิดจากไฟและวิธีป้องกัน)
แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )

แผนที่  23

เรื่อง ความปลอดภัย (ความปลอดภัยในการเดินถนนและข้ามถนน)  จำนวน 1 ชั่วโมง
ชั้นประถมศึกษาปีที่  1   (  หลักสูตร ดาวดวงที่ 1  )

1. สาระสำคัญ
ความระมัดระวังและการปฏิบัติตามกฎจราจร ช่วยให้ปลอดภัยจากอุบัติเหตุ

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้
2.1 จุดประสงค์การเรียนรู้ปลายทาง
2.1.1  นักเรียนสามารถเดินและข้ามถนนอย่างปลอดภัย

2.2  จุดประสงค์การเรียนรู้นำทาง


2.2.1  แสดงวิธีปฏิบัติตนในการเดินและข้ามถนนอย่างปลอดภัย

3.  เนื้อหา

3.1  ความปลอดภัยในการเดินถนนและข้ามถนน

4.  กิจกรรมการเรียนการสอน
                                          การเปิดประชุมกองครั้งที่  23        
เวลา    60   นาที
4.1  พิธีเปิดประชุมกอง

(ชักธงชาติ สวดมนต์ สงบนิ่ง ตรวจ….แยก)  


เวลา       15      นาที

4.2  เกม





         
เวลา         5     นาที  

4.3  การสอนตามเนื้อหา  



        
เวลา        25      นาที
4.3.1 นำสนทนาเกี่ยวกับความปลอดภัยในการเดินถนนและข้ามถนน

4.3.2 สร้างสถานการณ์ สมมุติ ให้ลูกเสือปฏิบัติตามกฎจราจร

4.3.3 ร่วมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับ ความปลอดภัยในการเดินถนนและการข้ามถนน


4.4  ผู้กำกับเล่าเรื่องสั้น    




   
เวลา      5    นาที

4.5  พิธีปิด (นัดหมาย ตรวจเครื่องแบบ ชักธงลง เลิก)


เวลา
5     นาที

5.  สื่อการเรียนการสอน
5.1 ภาพเครื่องหมายจราจร ภาพถนนและทางม้าลาย

5.2 เครื่องหมายจราจร จำลอง

6.  การวัดผลประเมินผล
6.1 การสังเกต (ความสนใจ การเข้าร่วมกิจกรรม)

6.2 การทดสอบ (แสดงวิธีปฏิบัติงานในการเดินข้ามถนนอย่างปลอดภัย)
แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )

แผนที่  24

เรื่อง การค้นธรรมชาติ (การเรียนรู้ตามธรรมชาติ เรื่อง พืช)  จำนวน 1 ชั่วโมง
ชั้นประถมศึกษาปีที่  1   (  หลักสูตร ดาวดวงที่ 1  )

1. สาระสำคัญ
การศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับพืชและสัตว์เป็นการส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญา

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้
2.1 จุดประสงค์การเรียนรู้ปลายทาง
2.1.1  นักเรียนสามารถอธิบายชนิดของพืชและบอกประโยชน์และโทษของพืชได้

2.2  จุดประสงค์การเรียนรู้นำทาง
2.2.1 บอกชื่อที่พบเห็นอย่างน้อย 5 ชนิดได้

2.2.2 บอกประโยชน์และโทษของพืชที่พบเห็นได้

3.  เนื้อหา

3.1  ธรรมชาติของพืช

4.  กิจกรรมการเรียนการสอน
                                          การเปิดประชุมกองครั้งที่  24        
เวลา    60   นาที
4.1  พิธีเปิดประชุมกอง

(ชักธงชาติ สวดมนต์ สงบนิ่ง ตรวจ….แยก)  


เวลา     15       นาที

4.2  เกม





         
เวลา       5       นาที  

4.3  การสอนตามเนื้อหา  



        
เวลา      25        นาที
4.3.1 นำสนทนาเกี่ยวกับพืชชนิดต่าง ๆ ที่ลูกเสือเคยพบเห็นมา

4.3.2 ให้ลูกเสือนำใบไม้มาคนละชนิด แล้วร่วมกันพิจารณาเกี่ยวกับลักษณะ ประโยชน์ หรือโทษ

4.3.3 พาลูกเสือไปศึกษาเกี่ยวกับพืชที่พบในบริเวณหรือรอบ ๆ โรงเรียน

4.3.4 สรุปเรื่องราวของพืชที่ไปค้นหา


4.4  ผู้กำกับเล่าเรื่องสั้น    




   
เวลา      5    นาที

4.5  พิธีปิด (นัดหมาย ตรวจเครื่องแบบ ชักธงลง เลิก)


เวลา
 5    นาที

5.  สื่อการเรียนการสอน
5.1  ตัวอย่างภาพหรือพืชชนิดต่าง ๆ

6.  การวัดผลประเมินผล
6.1 การสังเกตความสนใจ

6.2 การซักถาม ชื่อ ลักษณะและประโยชน์ของพืชที่พบเห็น
แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )

แผนที่  25

เรื่อง การค้นธรรมชาติ (การเรียนรู้ตามธรรมชาติ เรื่อง สัตว์)  จำนวน 1 ชั่วโมง
ชั้นประถมศึกษาปีที่  1   (  หลักสูตร ดาวดวงที่ 1  )

1. สาระสำคัญ
การศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับพืชและสัตว์เป็นการส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญา

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้
2.1 จุดประสงค์การเรียนรู้ปลายทาง
2.1.1  นักเรียนสามารถอธิบายชนิดของสัตว์และบอกประโยชน์และโทษของสัตว์ได้

2.2  จุดประสงค์การเรียนรู้นำทาง
2.2.3 บอกชื่อสัตว์ที่พบเห็นอย่างน้อย 8 ชนิดได้

2.2.4 บอกประโยชน์และโทษของสัตว์ที่พบเห็นได้

3.  เนื้อหา

3.1  ธรรมชาติของสัตว์

4.  กิจกรรมการเรียนการสอน
                                          การเปิดประชุมกองครั้งที่  25        
เวลา    60   นาที
4.1  พิธีเปิดประชุมกอง

(ชักธงชาติ สวดมนต์ สงบนิ่ง ตรวจ….แยก)  


เวลา      15       นาที

4.2  เกม





         
เวลา        5      นาที  

4.3  การสอนตามเนื้อหา  



        
เวลา       25       นาที
4.3.1 นำสนทนาเกี่ยวกับสัตว์ชนิดต่าง ๆ ที่ลูกเสือเคยพบเห็นมา

4.3.2 ให้ลูกเสือช่วยกันคิดชื่อสัตว์มาคนละ 1 ชนิด แล้วร่วมกันพิจารณาเกี่ยวกับลักษณะ ประโยชน์หรือโทษ

4.3.3 สรุปเรื่องราวของสัตว์ที่เคยพบเห็น


4.4  ผู้กำกับเล่าเรื่องสั้น    




   
เวลา      5    นาที

4.5  พิธีปิด (นัดหมาย ตรวจเครื่องแบบ ชักธงลง เลิก)


เวลา
 5    นาที

5.  สื่อการเรียนการสอน
5.1  ตัวอย่างหรือภาพสัตว์ชนิดต่าง ๆ

6.  การวัดผลประเมินผล
6.3 การสังเกตความสนใจ

6.4 การซักถาม ชื่อ ลักษณะและประโยชน์ของสัตว์ที่พบเห็น
แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )

แผนที่  26
เรื่อง การบริการ (การเก็บรักษาเสื้อผ้ารองเท้า , การจัดเก็บรักษา)  จำนวน 1 ชั่วโมง
ชั้นประถมศึกษาปีที่  1   (  หลักสูตร ดาวดวงที่ 1  )

1.  สาระสำคัญ
การเก็บรักษาเครื่องใช้ให้เป็นระเบียบเรียบร้อยเป็นการฝึกฝนให้เกิดวินัยในตนเอง

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้
2.1 จุดประสงค์การเรียนรู้ปลายทาง
2.1.1 นักเรียนสามารถเก็บรักษาเครื่องใช้ของตนเองให้เป็นระเบียบได้

2.1.2 นักเรียนสามารถทำความสะอาดเครื่องใช้ส่วนตัวได้

2.1.3 นักเรียนสามารถเก็บที่นอนให้เรียบร้อยได้

2.2  จุดประสงค์การเรียนรู้นำทาง
2.2.1 แสดงวิธีการเก็บรักษาเครื่องใช้ของตนให้เป็นระเบียบได้

2.2.2 แสดงวิธีทำความสะอาดเครื่องใช้ส่วนตัวได้

2.2.3 แสดงวิธีการเก็บที่นอนให้เรียบร้อยได้

3.  เนื้อหา
3.1 การเก็บรักษาเสื้อผ้าและรองเท้า

3.2 การจัดและเก็บที่นอน

4.  กิจกรรมการเรียนการสอน
                                          การเปิดประชุมกองครั้งที่  26        
เวลา    60   นาที
4.1  พิธีเปิดประชุมกอง

(ชักธงชาติ สวดมนต์ สงบนิ่ง ตรวจ….แยก)  


เวลา      15       นาที

4.2  เกม





         
เวลา        5      นาที  

4.3  การสอนตามเนื้อหา  



        
เวลา       25       นาที
4.3.1 สาธิตการซักผ้า พับเสื้อผ้าและการเก็บรักษาเสื้อผ้าให้เป็นระเบียบ

4.3.2 สาธิตการขัดรองเท้าและการเก็บรักษารองเท้า

4.3.3 ร่วมกันอภิปรายพร้อมสาธิตวิธีปฏิบัติในการจัดเก็บที่นอนแล้วให้ลูกเสือปฏิบัติตามโดยแบ่งเป็นกลุ่ม ๆ


4.4  ผู้กำกับเล่าเรื่องสั้น   




   
เวลา     5     นาที

4.5  พิธีปิด (นัดหมาย ตรวจเครื่องแบบ ชักธงลง เลิก)


เวลา
5     นาที

5.  สื่อการเรียนการสอน
5.1 กาละมังซักผ้า ผงซักฟอก

5.2 ไม้แขวนเสื้อ

5.3 ยาขัดรองเท้า แปรงขัดรองเท้า

5.4 เตียงพยาบาล

5.5 ผ้าปูที่นอน

5.6 ผ้าห่ม

5.7 หมอน

6.  การวัดผลประเมินผล
6.1 การสังเกต (ความสนใจ การเข้าร่วมกิจกรรม)

6.2 การทดสอบ (แสดงวิธีเก็บรักษาและทำความสะอาดเครื่องใช้ของตนได้)
6.3 การทดสอบ (แสดงวิธีจัดและเก็บที่นอนให้เรียบร้อยได้)
แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )

แผนที่  27

เรื่อง การบริการ (การต้มน้ำร้อน , การทำความสะอาดเครื่องใช้)  จำนวน 1 ชั่วโมง
ชั้นประถมศึกษาปีที่  1   (  หลักสูตร ดาวดวงที่ 1  )

1.  สาระสำคัญ
การเก็บรักษาเครื่องใช้ให้เป็นระเบียบเรียบร้อยเป็นการฝึกฝนให้เกิดวินัยในตนเอง

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้
2.1 จุดประสงค์การเรียนรู้ปลายทาง
2.1.1 นักเรียนสามารถต้มน้ำร้อนได้

2.1.2 นักเรียนสามารถทำความสะอาดเครื่องใช้หลังจากใช้แล้ว

2.2  จุดประสงค์การเรียนรู้นำทาง
2.2.1 ต้มน้ำร้อนได้

2.2.2 ทำความสะอาดเครื่องใช้หลังจากใช้แล้วได้

3.  เนื้อหา

3.1  การต้มน้ำร้อนและการทำความสะอาดเครื่องใช้หลังใช้แล้ว

4.  กิจกรรมการเรียนการสอน
                                          การเปิดประชุมกองครั้งที่  27        
เวลา    60   นาที
4.1  พิธีเปิดประชุมกอง

(ชักธงชาติ สวดมนต์ สงบนิ่ง ตรวจ….แยก)  


เวลา       15      นาที

4.2  เกม





         
เวลา         5     นาที  

4.3  การสอนตามเนื้อหา  



        
เวลา        25      นาที
4.3.1 อธิบายพร้อมสาธิต แล้วให้ลูกเสือปฏิบัติตาม

4.3.2 ในเรื่องการต้มน้ำและการทำความสะอาด เครื่องใช้หลังจากใช้แล้ว


4.4  ผู้กำกับเล่าเรื่องสั้น    




   
เวลา    5      นาที

4.5  พิธีปิด (นัดหมาย ตรวจเครื่องแบบ ชักธงลง เลิก)


เวลา
5     นาที

5.  สื่อการเรียนการสอน
5.1 การต้มน้ำ

5.2 ถ่านหรือฟืน

5.3 ไม้ขีด

5.4 เตาประดิษฐ์

6.  การวัดผลประเมินผล
6.1 การสังเกต (ความสนใจ การเข้าร่วมกิจกรรม)

6.2 การทดสอบ (ต้มน้ำร้อนและทำความสะอาดเครื่องใช้หลังจากใช้แล้วได้)

แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )

แผนที่  28

เรื่อง เพลงชาติและเพลงสรรเสริญพระบารมี  จำนวน 1 ชั่วโมง
ชั้นประถมศึกษาปีที่  1   (  หลักสูตร ดาวดวงที่ 1  )

1.  สาระสำคัญ
การแสดงความเคารพต่อธงชาติไทย เพลงชาติ เพลงสรรเสริญพระบารมี

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้
2.1 จุดประสงค์การเรียนรู้ปลายทาง
2.1.1 นักเรียนสามารถร้องเพลงชาติและเพลงสรรเสริญพระบารมีได้

2.1.2 นักเรียนสามารถปฏิบัติตนได้ถูกต้องเมื่อมีการบรรเลงเพลงชาติและเพลงสรรเสริญพระบารมี

2.2  จุดประสงค์การเรียนรู้นำทาง
2.2.1 ร้องเพลงชาติและเพลงสรรเสริญพระบารมีได้

2.2.2 ปฏิบัติตนได้ถูกต้องเมื่อมีการบรรเลงเพลงชาติและเพลงสรรเสริญพระบารมี

3.  เนื้อหา
3.1 เพลงชาติและเพลงสรรเสริญพระบารมีโอกาสในการบรรเลงเพลงชาติและเพลงสรรเสริญพระบารมี

4.  กิจกรรมการเรียนการสอน
                                          การเปิดประชุมกองครั้งที่  28        
เวลา    60   นาที
4.1  พิธีเปิดประชุมกอง

(ชักธงชาติ สวดมนต์ สงบนิ่ง ตรวจ….แยก)  


เวลา     15        นาที

4.2  เกม





         
เวลา       5       นาที  

4.3  การสอนตามเนื้อหา  



        
เวลา      25        นาที
4.3.1 ร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับความสำคัญและโอกาสในการบรรเลงเพลงชาติและเพลงสรรเสริญพระบารมี

4.3.2 แบ่งลูกเสือออกเป็น 2 กลุ่ม ผลัดกันร้องเพลงชาติ และเพลงสรรเสริญพระบารมี พร้อมทั้งแสดงท่าทำความเคารพในท่าบุคคลและท่าระเบียบแถว


4.4  ผู้กำกับเล่าเรื่องสั้น    




   
เวลา     5     นาที

4.5  พิธีปิด (นัดหมาย ตรวจเครื่องแบบ ชักธงลง เลิก)


เวลา
5     นาที

5.  สื่อการเรียนการสอน
5.1 เทปเพลงชาติและเพลงสรรเสริญพระบารมี

5.2 เนื้อเพลงชาติและเพลงสรรเสริญพระบารมี

6.  การวัดผลประเมินผล
6.1 การสังเกตความสนใจ

6.2 การซักถาม
6.3 การทดสอบ (ร้องเพลงชาติ , เพลงสรรเสริญพระบารมี)
แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )

แผนที่  29

เรื่อง ธงและประเทศต่าง ๆ (ธงชาติไทย)  จำนวน 1 ชั่วโมง
ชั้นประถมศึกษาปีที่  1   (  หลักสูตร ดาวดวงที่ 1  )

1. สาระสำคัญ
ธงชาติเป็นสัญลักษณ์อย่างหนึ่งของแต่ละประเทศ

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้
2.1 จุดประสงค์การเรียนรู้ปลายทาง
2.1.1 นักเรียนสามารถบอกประวัติธงชาติไทยได้

2.1.2 นักเรียนสามารถบอกลักษณะส่วนประกอบและความหมายของธงชาติไทยได้

2.1.3 นักเรียนสามารถแสดงความเคารพเมื่อมีการบรรเลงเพลงชาติและเพลงสรรเสริญพระบารมีได้อย่างถูกต้อง

2.2  จุดประสงค์การเรียนรู้นำทาง
2.2.1 บอกประวัติธงชาติไทยได้

2.2.2 บอกลักษณะส่วนประกอบและความหมายของธงชาติไทยได้

2.2.3 แสดงความเคารพเมื่อมีการบรรเพลงชาติ และเพลงสรรเสริญพระบารมีอย่างถูกต้อง

3.  เนื้อหา
3.1 ประวัติธงชาติไทย

3.2 ลักษณะส่วนประกอบของธงชาติไทย

3.3 ความหมายของธงชาติไทย

3.4 วิธีชักธงชาติขึ้นสู่ยอดเสา

4.  กิจกรรมการเรียนการสอน
                                          การเปิดประชุมกองครั้งที่  29        
เวลา    60   นาที
4.1  พิธีเปิดประชุมกอง

(ชักธงชาติ สวดมนต์ สงบนิ่ง ตรวจ….แยก)  


เวลา      15       นาที

4.2  เกม





         
เวลา        5      นาที  

4.3  การสอนตามเนื้อหา  



        
เวลา       25       นาที
4.3.1 เล่าประวัติความเป็นมาของธงชาติไทย

4.3.2 ร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับลักษณะ ส่วนประกอบและความหมายของธงชาติไทย

4.3.3 อธิบายพร้อมสาธิตวิธีชักธงชาติขึ้นสู่ยอดเสาการแสดงความเคารพขณะที่อยู่ในแถวและนอกแถวเมื่อมีการบรรเลงเพลงชาติและเพลงสรรเสริญพระบารมี แล้วให้ลูกเสือฝึกปฏิบัติ


4.4  ผู้กำกับเล่าเรื่องสั้น    




   
เวลา     5     นาที

4.5  พิธีปิด (นัดหมาย ตรวจเครื่องแบบ ชักธงลง เลิก)


เวลา
5     นาที

5.  สื่อการเรียนการสอน
5.1 ธงชาติ เชือก เสาธง

5.2 ภาพธงชาติไทยแต่ละสมัย

5.3 เอกสารและหนังสือเกี่ยวกับธงชาติ

6.  การวัดผลประเมินผล
6.1  การสังเกต (ความสนใจ การเข้าร่วมกิจกรรม)

6.2  การซักถาม
แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )

แผนที่  30

เรื่อง ธงและประเทศต่าง ๆ (พระราชประวัติ/พระราชกรณียกิจที่เกี่ยวกับลูกเสือ)  

จำนวน 1 ชั่วโมง
ชั้นประถมศึกษาปีที่  1   (  หลักสูตร ดาวดวงที่ 1  )

1.  สาระสำคัญ
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นที่เคารพของปวงชนชาวไทย ทุกคนควรมีความจงรักภักดีและเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้
2.1 จุดประสงค์การเรียนรู้ปลายทาง
2.1.1 นักเรียนสามารถเล่าพระราชประวัติของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลปัจจุบันได้

2.1.2 นักเรียนสามารถบอกพระราชกรณียกิจที่สำคัญได้

2.1.3 นักเรียนสามารถบอกพระราชกรณียกิจที่เกี่ยวข้องกับกิจการลูกเสือได้

2.2  จุดประสงค์การเรียนรู้นำทาง
2.2.1 เล่าพระราชประวัติของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลปัจจุบันได้

2.2.2 บอกพระราชกรณียกิจที่สำคัญได้

2.2.3 บอกพระราชกรณียกิจที่เกี่ยวข้องกับกิจการลูกเสือได้

3.  เนื้อหา
3.1 พระราชประวัติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลปัจจุบัน

3.2 พระราชกรณียกิจที่สำคัญ

3.3 พระราชกรณียกิจที่เกี่ยวข้องกับกิจการลูกเสือ

4.  กิจกรรมการเรียนการสอน
                                          การเปิดประชุมกองครั้งที่  30        
เวลา    60   นาที
4.1  พิธีเปิดประชุมกอง

(ชักธงชาติ สวดมนต์ สงบนิ่ง ตรวจ….แยก)  


เวลา      15       นาที

4.2  เกม





         
เวลา        5      นาที  

4.3  การสอนตามเนื้อหา  



        
เวลา       25       นาที
4.3.1 นำสนทนาเกี่ยวกับพระราชประวัติของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

4.3.2 ร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับพระราชกรณียกิจที่สำคัญและพระราชกรณียกิจที่เกี่ยวข้องกับกิจการลูกเสือ


4.4  ผู้กำกับเล่าเรื่องสั้น   เรื่อง 




   
เวลา    5      นาที

4.5  พิธีปิด (นัดหมาย ตรวจเครื่องแบบ ชักธงลง เลิก)


เวลา
5     นาที

5.  สื่อการเรียนการสอน
5.1 พระบรมฉายาลักษณ์พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

5.2 ภาพพระราชกรณียกิจ

6.  การวัดผลประเมินผล
6.1 การสังเกตความสนใจ

6.2 การซักถาม
แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )

แผนที่  31

เรื่อง ธงและประเทศต่าง ๆ (ธงลูกเสือโลก , อังกฤษ , ฟิลิปปินส์)  จำนวน 1 ชั่วโมง
ชั้นประถมศึกษาปีที่  1   (  หลักสูตร ดาวดวงที่ 1  )

1. สาระสำคัญ
ธงคณะลูกเสือโลกเป็นเครื่องหมายแทนสมาชิกลูกเสือโลก และธงชาติเป็นสัญลักษณ์แทนชาติ

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้
2.1 จุดประสงค์การเรียนรู้ปลายทาง
2.1.1 นักเรียนสามารถบอกลักษณะธงคณะลูกเสือโลก , ธงชาติอังกฤษ และธงชาติ   

            ฟิลิปปินส์ได้

2.2  จุดประสงค์การเรียนรู้นำทาง
2.2.1 บอกลักษณะธงคณะลูกเสือโลกได้

2.2.2 บอกลักษณะของธงชาติอังกฤษ และธงชาติฟิลิปปินส์ได้

3.  เนื้อหา
3.1 ธงคณะลูกเสือโลก

3.2 ธงชาติอังกฤษ

3.3 ธงชาติฟิลิปปินส์

4.  กิจกรรมการเรียนการสอน
                                          การเปิดประชุมกองครั้งที่  31        
เวลา    60   นาที
4.1  พิธีเปิดประชุมกอง

(ชักธงชาติ สวดมนต์ สงบนิ่ง ตรวจ….แยก)  


เวลา      15       นาที

4.2  เกม





         
เวลา        5      นาที  

4.3  การสอนตามเนื้อหา  



        
เวลา       25       นาที
4.3.1 สนทนาเกี่ยวกับประเทศที่เป็นที่ตั้งของสำนักงานลูกเสือโลกและที่ตั้งของลูกเสือเขตเอเชีย-แปซิฟิก

4.3.2 นำภาพธงคณะลูกเสือโลก ธงชาติอังกฤษและธงชาติฟิลิปปินส์ให้ลูกเสือดู แล้วร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับลักษณะส่วนประกอบของธง และที่ตั้งของประเทศอังกฤษ


4.4  ผู้กำกับเล่าเรื่องสั้น    




   
เวลา     5     นาที

4.5  พิธีปิด (นัดหมาย ตรวจเครื่องแบบ ชักธงลง เลิก)


เวลา
5     นาที

5.  สื่อการเรียนการสอน
5.1 ภาพธงคณะลูกเสือโลก ธงชาติอังกฤษและธงชาติฟิลิปปินส์

5.2 แผนที่โลก

6.  การวัดผลประเมินผล
6.1 การสังเกตความสนใจ

6.2 การซักถาม
แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )

แผนที่  32

เรื่อง การฝึมือ (การประดิษฐ์สิ่งของจากเศษวัสดุ)  จำนวน 1 ชั่วโมง
ชั้นประถมศึกษาปีที่  1   (  หลักสูตร ดาวดวงที่ 1  )

1.  สาระสำคัญ
การประดิษฐ์เศษวัสดุช่วยพัฒนาความคิดริเริ่มและรู้จักใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้
2.1 จุดประสงค์การเรียนรู้ปลายทาง
2.1.1  นักเรียนสามารถนำเศษวัสดุมาประดิษฐ์เป็นหุ่นจำลองหรือสิ่งของอย่างง่าย ๆ ได้

2.2  จุดประสงค์การเรียนรู้นำทาง
2.2.1  นำเศษวัสดุมาประดิษฐ์เป็นหุ่นจำลองหรือสิ่งของอย่างง่าย ๆ ได้

3.  เนื้อหา

3.1  การประดิษฐ์สิ่งของจากเศษวัสดุ

4.  กิจกรรมการเรียนการสอน
                                          การเปิดประชุมกองครั้งที่  32        
เวลา    60   นาที
4.1  พิธีเปิดประชุมกอง

(ชักธงชาติ สวดมนต์ สงบนิ่ง ตรวจ….แยก)  


เวลา      15       นาที

4.2  เกม





         
เวลา        5      นาที  

4.3  การสอนตามเนื้อหา  



        
เวลา       25       นาที
4.3.1 ให้ลูกเสือดูตัวอย่างสิ่งของที่ประดิษฐ์จากเศษวัสดุแล้วร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับการใช้เศษวัสดุทำหุ่นจำลองหรือสิ่งของง่าย ๆ

4.3.2 ให้ลูกเสือประดิษฐ์เศษวัสดุที่เตรียมมาตามความคิดของตนเอง

4.3.3 ร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับผลงานของลูกเสือ

4.3.4 นำเสนอผลงานของตนเอง


4.4  ผู้กำกับเล่าเรื่องสั้น    




   
เวลา     5     นาที

4.5  พิธีปิด (นัดหมาย ตรวจเครื่องแบบ ชักธงลง เลิก)


เวลา
5     นาที

5.  สื่อการเรียนการสอน
5.1 เศษวัสดุ เช่น เศษกระดาษ เศษผ้า ไม้หรือก้านมะพร้าว กระป๋อง หลอดด้าย ๆ ฯลฯ

5.2 อุปกรณ์ เช่น สี กรรไกร คัตเตอร์ กาว ฯลฯ

6.  การวัดผลประเมินผล
6.1 การสังเกตความสนใจ

6.2 การตรวจผลงาน

แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )

แผนที่  33

เรื่อง กิจกรรมกลางแจ้ง (การเดินสะกดรอย)  จำนวน 1 ชั่วโมง
ชั้นประถมศึกษาปีที่  1   (  หลักสูตร ดาวดวงที่ 1  )

1.  สาระสำคัญ
การเดินสะกดรอยเป็นการส่งเสริมให้ลูกเสือรู้จักสังเกต

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้
2.1 จุดประสงค์การเรียนรู้ปลายทาง
2.1.1 นักเรียนสามารถเดินสะกดรอยตามเครื่องหมายที่กำหนดไว้ได้

2.1.2 นักเรียนสามารถบอกเครื่องหมายที่ใช้ในการเดินสะกดรอยได้ 3 เครื่องหมาย

2.2  จุดประสงค์การเรียนรู้นำทาง
2.2.1 เดินสะกดรอยตามเครื่องหมายที่สะกดไว้ได้

2.2.2 บอกเครื่องหมายที่ใช้ในการเดินสะกดรอยได้ 3 เครื่องหมาย

3.  เนื้อหา
3.1 การเดินสะกดรอย

3.2 เครื่องหมายที่ใช้ในการเดินสะกดรอย

4.  กิจกรรมการเรียนการสอน
                                          การเปิดประชุมกองครั้งที่  33        
เวลา    60   นาที
4.1  พิธีเปิดประชุมกอง

(ชักธงชาติ สวดมนต์ สงบนิ่ง ตรวจ….แยก)  


เวลา      15       นาที

4.2  เกม





         
เวลา        5      นาที  

4.3  การสอนตามเนื้อหา  



        
เวลา       25       นาที
4.3.1 นำสนทนาเกี่ยวกับการเดินสะกดรอย

4.3.2 อธิบายถึงสัญลักษณ์ของเครื่องหมายต่าง ๆ ในการเดินสะกดรอยพร้อมทั้งสาธิตวิธีการเดินสะกดรอยอย่างง่าย ๆ โดยเน้นให้ลูกเสือรู้จักสังเกตการทำเครื่องหมาย วัสดุที่ทำ

4.3.3 ให้ลูกเสือเดินทางสะกดรอยตามเครื่องหมายที่กำหนดให้


4.4  ผู้กำกับเล่าเรื่องสั้น    




   
เวลา     5     นาที

4.5  พิธีปิด (นัดหมาย ตรวจเครื่องแบบ ชักธงลง เลิก)


เวลา
5     นาที

5.  สื่อการเรียนการสอน
5.1 แผนภูมิเครื่องหมายในการเดินสะกดรอย

5.2 อุปกรณ์ในการทำเครื่องหมาย เช่น กระดาษ มีด กรรไกร ดินสอสี กิ่งไม้ ก้อนหิน

6.  การวัดผลประเมินผล
6.4 การสังเกต (ความสนใจ การเข้าร่วมกิจกรรม)

6.5 การซักถาม
6.6 การทดสอบ (เดินสะกดรอยตามเครื่องหมายที่กำหนดได้)
แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน (กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี)

แผนที่  34

เรื่อง การบันเทิง (การแสดงเงียบ)  จำนวน 1 ชั่วโมง
ชั้นประถมศึกษาปีที่  1   (  หลักสูตร ดาวดวงที่ 1  )

1. สาระสำคัญ
การแสดงออกเป็นสิ่งที่ทำให้เกิดความสนุกสนาน ความเชื่อมั่นในตนเองและเสริมสร้าง พัฒนาการทางสติปัญญา

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้
2.1 จุดประสงค์การเรียนรู้ปลายทาง
2.1.1  นักเรียนสามารถแสดงเงียบตามลำพังหรือเป็นหมู่ได้

2.2  จุดประสงค์การเรียนรู้นำทาง
2.2.1 แสดงเงียบตามลำพังได้

2.2.2 แสดงเงียบเป็นหมู่ได้

3.  เนื้อหา
3.1 การแสดงเงียบ (คนเดียว)

3.2 การแสดงเงียบเป็นหมู่

4.  กิจกรรมการเรียนการสอน
                                          การเปิดประชุมกองครั้งที่  34        
เวลา    60   นาที
4.1  พิธีเปิดประชุมกอง

(ชักธงชาติ สวดมนต์ สงบนิ่ง ตรวจ….แยก)  


เวลา       15      นาที

4.2  เกม





         
เวลา         5     นาที  

4.3  การสอนตามเนื้อหา  



        
เวลา        25      นาที
4.3.1 นำสนทนาเกี่ยวกับการแสดงต่าง ๆ

4.3.2 ให้ลูกเสือเล่าประสบการณ์ที่ตนเคยไปดูการแสดงมาแล้วร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับประเภทของการแสดงเหล่านั้น

4.3.3 อธิบายความหมายของการแสดงเงียบพร้อมทั้งสาธิตการแสดง

4.3.4 ทำใบสั่งกำหนดแสดงแล้วให้ลูกเสือจับฉลากและออกมาแสดงตาม

4.3.5 คำสั่งแล้วให้ลูกเสืออื่น ๆ ทายว่าตนแสดงเป็นอย่างไร่ (คนเดียว)

4.3.6 แบ่งหมู่ลูกเสือให้คิดเรื่องแล้วนำมาแสดง (เป็นหมู่)


4.4  ผู้กำกับเล่าเรื่องสั้น    




   
เวลา     5     นาที

4.5  พิธีปิด (นัดหมาย ตรวจเครื่องแบบ ชักธงลง เลิก)


เวลา
 5    นาที

5.  สื่อการเรียนการสอน
5.1 อุปกรณ์ในการแต่งตัว เช่น ผ้า กระดาษ กิ่งไม้ ฯลฯ

5.2 เทปการแสดง

5.3 รูปภาพการแสดงเงียบ

6.  การวัดผลประเมินผล
6.1 การสังเกต (ความสนใจ การเข้าร่วมกิจกรรม)

6.2 การทดสอบ (แสดงเงียบตามลำพัง , ร่วมกับเพื่อน)
แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ( กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี )

แผนที่  35

เรื่อง คำปฏิญาณและกฎของลูกเสือ (การปฏิบัติตามคำปฏิญาณและกฎของลูกเสือสำรอง)  จำนวน 1 ชั่วโมง
ชั้นประถมศึกษาปีที่  1   (  หลักสูตร ดาวดวงที่ 1  )

1. สาระสำคัญ
ลูกเสือสำรองต้องปฏิบัติตามคำปฏิญาณและกฎของลูกเสือสำรอง

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้
2.1 จุดประสงค์การเรียนรู้ปลายทาง
2.1.1  นักเรียนสามารถปฏิบัติตามคำปฏิญาณและกฎของลูกเสือสำรองได้

2.2  จุดประสงค์การเรียนรู้นำทาง


2.2.1  ปฏิบัติตามคำปฏิญาณและกฎของลูกเสือสำรอง

3.  เนื้อหา

3.1  การปฏิบัติตามคำปฏิญาณและกฎของลูกเสือสำรอง

4.  กิจกรรมการเรียนการสอน
                                          การเปิดประชุมกองครั้งที่  35        
เวลา    60   นาที
4.1  พิธีเปิดประชุมกอง

(ชักธงชาติ สวดมนต์ สงบนิ่ง ตรวจ….แยก)  


เวลา      15       นาที

4.2  เกม





         
เวลา         5     นาที  

4.3  การสอนตามเนื้อหา  



        
เวลา       25       นาที
4.3.1 ให้ลูกเสือท่องคำปฏิญาณและกฎของลูฏเสือสำรอง

4.3.2 ทบทวนเกี่ยวกับการปฏิบัติตนตามคำปฏิญาณและกฎของลูกเสือสำรอง

4.3.3 ให้ลูกเสือเล่าประสบการณ์เกี่ยวกับการทำความดี หรือสิ่งที่เป็นประโยชน์เพื่อแลกเปลี่ยนความรู้ซึ่งกันและกัน

4.3.4 ให้ลูกเสือแต่ละคน แสดงบทบาทสมมุติตามคำปฏิญาณและกฎ

4.3.5 มอบหมายให้ลูกเสือไปทำกิจกรรมบำเพ็ยประโยชน์และบันทึกลงในสมุดแล้วนำมาส่งผู้กำกับเป็นระยะ ๆ

4.3.6 ติดตามการปฏิบัติตนของลูกเสือให้เป็นไปตามคำปฏิญาณและกฎ


4.4  ผู้กำกับเล่าเรื่องสั้น    




   
เวลา     5     นาที

4.5  พิธีปิด (นัดหมาย ตรวจเครื่องแบบ ชักธงลง เลิก)


เวลา
5     นาที

5.  สื่อการเรียนการสอน
5.1  แผนภูมิคำปฏิญาณและกฎของลูกเสือสำรอง

6.  การวัดผลประเมินผล
6.1  การสังเกต (ความสนใจ การเข้าร่วมกิจกรรม)

6.2 การทดสอบ (ท่องคำปฏิญาณและกฎของลูกเสือสำรอง)

6.3 ตรวจผลงาน (แบบบันทึก)

