ตารางฝึก
การเข้าค่ายพักแรมลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่  และลูกเสือวิสามัญ
โครงการพัฒนาคุณธรรม  จริธรรมโดยกระบวนการลูกเสือ 
ระหว่างวันที่    ๒๕ – ๒๗  ธันวาคม  ๒๕๕๖
ณ  ค่ายลูกเสือชั่วคราวโรงเรียนเวียงเจดีย์วิทยา   ตำบลลี้  อำเภอลี้  จังหวัดลำพูน
……………………………………………………..

ผู้บังคับการค่าย        
 นายศราวุธ     เขื่อนคำ
รองผู้บังคับการค่าย
 นายประพันธุ์  ประเสริฐพงค์
ผู้บังคับการค่ายย่อยที่ ๑     นางสาวกาญจณา  ปันวารี
ผู้บังคับการค่ายย่อยที่ ๒    นายอนุรักข์   สุขใจ

ผู้บังคับการค่ายย่อยที่ ๓    นายกฤษณะ   สมุททารินทร์
ค่ายย่อย
๑.ค่ายย่อยกลุ่มลูกเสือที่ ๑
๑.๑ กองที่ ๑      จำนวน …………   คน        ๑.๒ กองที่ ๒   จำนวน …………   คน  

๑.๓ กองที่ ๓      จำนวน …………   คน         ๑.๔ กองที่ ๔   จำนวน …………   คน  

๒ค่ายย่อย.กลุ่มลูกเสือที่ ๒
๒.๑ กองที่ ๑      จำนวน …………   คน        ๒.๒ กองที่ ๒   จำนวน …………   คน  

๒.๓ กองที่ ๓      จำนวน …………   คน         ๒.๔ กองที่ ๔   จำนวน …………   คน  

๓.ค่ายย่อยกลุ่มลูกเสือที่ ๓
๓.๑ กองที่ ๑      จำนวน …………   คน        ๓.๒ กองที่ ๒   จำนวน …………   คน  

๓.๓ กองที่ ๓      จำนวน …………   คน         ๓.๔ กองที่ ๔   จำนวน …………   คน  

๔.ค่ายย่อยกลุ่มลูกเสือที่ ๔ (ลูกเสือวิสามัญ )
๔.๑ กองที่ ๑     ชาย จำนวน …………   คน        หญิง   จำนวน …………   คน  

- ๒ -

วันที่   ๑   ของการฝึกอบรม      (   ๒๕   ธันวาคม   ๒๕๕๖  )  พิธีกรประจำวัน  นายอนุรักข์   สุขใจ
	ที่
	เวลา
	นาที.
	กิจกรรม
	สถานที่
	ผู้รับผิดชอบ

	๑
	๐๖.๐๐ -๐๗.๐๐น.
	๓๐
	ลูกเสือรายงานตัว
	หน้าอาคาร ๓
	1.นายอิทธิพล
2.ครูนฤชล

	
	
	
	
	
	3.นายธรากร

	
	
	
	
	
	4.ครูวรรษพล

	๒
	๐๗.๓๐-๑๒.๐๐ น.
	๓๐๐
	กิจกรรมเดินทางไกล

	
	
	
	ฐาน
	ม.๑
	ม.๒
	ม.๓

	
	
	
	จุดที่ ๑
	
	
	

	
	
	
	จุดที่ ๒
	
	
	

	
	
	
	จุดที่ ๓
	
	
	

	
	
	
	จุดที่ ๔
	
	
	

	
	
	
	จุดที่ ๕
	
	
	

	๓
	๑๒.๐๐–๑๓.๐๐น.
	๖๐
	รับประทานอาหารกลางวัน
	ที่พัก
	

	๔
	๑๓.๐๐–๑๓.๓๐ น.
	๓๐
	พิธีรอบเสาธง
	สนามฝึก
	พิธีกรประจำวัน  

	๕
	๑๓.๔๕- ๑๗.๐๐น.
	๒๑๐
	กางเต็นท์ / จัดที่พัก

	๖
	๑๗.๐๐-๑๘.๐๐ น.
	๖๐
	ประชุมวิทยากร 

	๗
	๑๘.๐๐-๑๙.๐๐ น.
	๖๐
	ชักธงลง  

	๘
	๑๙.๐๐ –๒๒.๓๐น.
	๒๑๐
	ฐาน ผ จญภัย)

	
	
	
	ฐานที่ ๑.คอมมานโดคู่  1.............................. 2.....................................

	
	
	
	ฐานที่ ๒.หอส่งสัญญาณ1.............................. 2.....................................

	
	
	
	ฐานที่ ๓.คอมมานโดเดี่ยว1.............................. 2...................................

	
	
	
	ฐานที่ ๔.ปล่องหนีไฟ 1.............................. 2...................................

	
	
	
	ฐานที่ ๕.สกีบกตาบอด1.............................. 2...................................

	
	
	
	ฐานที่ ๖.เสือไต่ราว 1.............................. 2...................................

	
	
	
	ฐานที่ ๗.ถลกหัวเสา 1.............................. 2...................................

	
	
	
	ฐานที่ ๘.โบว์ลิ่งมหาสนุก 1............................. 2...................................

	
	
	
	ฐานที่ ๙.แมงมุมขนไข่ 1............................. 2...................................

	
	
	
	ฐานที่ ๑๐.สิงห์ทะเลทราย 1............................. 2...................................

	
	
	
	ฐานที่๑๑.ลำเลียงน้ำ 1............................. 2...................................


-๒-
	ที่
	เวลา
	นาที.
	กิจกรรม

	
	
	
	ฐานที่๑๒.กำแพงตาข่าย 1............................. 2...................................

	
	
	
	ฐานที่๑๓.ห่วงมหาภัย    1............................. 2...................................

	
	
	
	ฐานที่๑๔.รอกผ่อนแรง 1............................. 2...................................

	
	
	
	ฐานที่๑๕.เรือโล้ 1............................. 2...................................

	
	
	
	ฐานที่๑๖.สะพานมรณะ 1............................. 2...................................

	
	
	
	ฐานที่๑๗.ม้าศึก 1............................. 2...................................

	
	
	
	ฐานที่๑๘.คานเข็มนาฬิกา 1............................. 2...................................

	
	
	
	ฐานที่๑๙.กระเช้าลอยฟ้า 1............................. 2...................................

	
	
	
	ฐานที่๒๐.เพชรพระอุมา 1............................. 2...................................

	
	
	
	ฐานที่๒๑.ปิดตาคลำหาทาง 1............................. 2...................................

	
	
	
	ฐานที่๒๒.ถังน้ำสามัคคี  1............................. 2...................................

	
	
	
	ฐานที่๒๓. ตั๊กม้อน้อยทรงตัว 1............................. 2...................................

	๙
	๒๒.๓๐ 
	๙๐
	 สวดมนต์ // ดับไฟ /นอน
	สนามฝึก
	พิธีกรประจำวัน  


หมายเหตุ  ฐานผจญภัย แบบตะลุมบอน  มีข้อกำหนดดังนี้
                  ๑.ระดับชั้น ม.๑  ให้เข้าฐานไม่น้อยกว่า ๑๐ ฐาน  
                  ๒.ระดับชั้น ม.๒  ให้เข้าฐานไม่น้อยกว่า ๑๕ ฐาน
                  ๓.ระดับชั้น ม.๓  ให้เข้าฐานไม่น้อยกว่า ๒๐ ฐาน
-๒-
วันที่   ๒   ของการฝึกอบรม      (   ๒๖   ธันวาคม   ๒๕๕๖  )  พิธีกรประจำวัน  นายวรรษพล  มะหลีแก้ว
	ที่
	เวลา
	ช.ม.
	กิจกรรม
	สถานที่
	ผู้รับผิดชอบ

	๑๐
	๐๕.๐๐-๐๕.๓๐
	๓๐
	ตื่นนอน /ภารกิจส่วนตัว
	ที่พัก
	

	๑๑
	๐๕.๓๐-๐๖๓๐ น.
	๖๐
	กายบริหาร / ระเบียบแถว
	
	

	
	
	
	-บุคคลท่ามือเปล่า,ซ้ายหัน,ขวาหัน,กลับหลังหัน,วันทยหัตถ์,สงบนิ่ง,แสดงรหัส,ถอดหมวก, สวมหมวก,ท่าถวายราชสดุดี,

	๑๒
	๐๕.๔๕ -๐๖.๓๐
	๔๕
	ให้หัวหน้าคนครัวและผู้ให้ความช่วยเหลือทั่วไป ไปจ่ายตลาด

	๑๓
	๐๗.๐๐-๐๗.๓๐
	๓๐
	รับประทานอาหารเช้า

	๑๔
	๐๗.๓๐-๐๘.๐๐ น.
	๓๐
	รับตรวจ

	
	๐๘.๐๐-๐๘.๔๕ น.
	
	พิธีรอบเสาธง
สายตรวจ สายที่ ๑(ม.๑)
๑…………………………………………………………………..….

๒…………………………………………………………………..….

๓…………………………………………………………………..….

	
	
	
	สายตรวจ สายที่ ๒ (ม.๒)
๑…………………………………………………………………..….

๒…………………………………………………………………..….

๓…………………………………………………………………..….

	
	
	
	สายตรวจ สายที่ ๓ (ม.๓)
๑…………………………………………………………………..….

๒…………………………………………………………………..….

๓…………………………………………………………………..….

	
	
	
	สายตรวจ สายที่ ๔ (วิสามัญ)

๑………………………………….

๒………………………………….

๓…………………………………..

	
	
	
	สายตรวจหมู่บริการ

๑...........................................................................................................


-๓-

	ที่
	เวลา
	ช.ม.
	กิจกรรม
	สถานที่
	ผู้รับผิดชอบ

	๑๕
	๐๙.๑๕ -๑๒.๐๐ น.
	๑๘๐
	เงื่อนเชือกลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่
	
	

	
	
	
	-เก็บเชือก
	
	

	
	
	
	-พิรอด
	
	

	
	
	
	-ขัดสมาธิ
	
	

	
	
	
	-กระหวัดไม้
	
	

	
	
	
	-บ่วงสายธนู ๑ ชั้น, ๒ ชั้น
	
	

	
	
	
	-ตะกรุดเบ็ด
	
	

	
	
	
	-ประมง
	
	

	
	
	
	-ผูกซุง
	
	

	
	
	
	-ผูกรั้ง, ผูกร่น
	
	

	
	
	
	-ปมตาไก่
	
	

	
	
	
	-ผูกแน่น,ผูกประกบ,ทแยง
	
	

	๑๗
	๑๒.๐๐-๑๓.๐๐ น.
	๖๐
	-รับประทานอาหารกลางวัน
	
	

	๑๘
	๑๓.๐๐-๑๕.๓๐ น.
	๑๒๐
	- กิจกรรมประสาทสัมผัส
	
	

	๑๙
	๑๕.๓๐-๑๗.๐๐ น.
	๑๒๐
	เตรียมตัวการแสดงรอบกองไฟ
	
	

	๒๐
	๑๗.๐๐-๑๘.๐๐ น.
	๖๐
	ประชุมวิทยากร 
	
	

	๒๑
	๑๘.๐๐-๑๙.๐๐ น.
	๖๐
	ชักธงลง  
	
	

	๒๒
	๑๙.๐๐-๒๑.๓๐ น.
	๑๕๐
	กิจกรรมการแสดงรอบกองไฟ
	
	

	๒๓
	๒๑.๓๐-๒๒.๐๐
	๓๐
	สวดมนต์ / ดับไฟ /นอน
	
	


หมายเหตุ   เวลา ๐๕.๔๕ น. ให้หัวหน้าคนครัวและผู้ให้ความช่วยเหลือทั่วไป ไปจ่ายตลาดพร้อมกับวิทยากร
                  ตามระดับชั้น
-๔-
วันที่   ๓   ของการฝึกอบรม      (   ๒๗   ธันวาคมม   ๒๕๕๖  )  พิธีกรประจำวัน นางสาวกาญจณา ปันวารี
	ที่
	เวลา
	นาที
	กิจกรรม
	สถานที่
	ผู้รับผิดชอบ

	๒๔
	๐๕.๐๐-๐๕.๓๐
	๓๐
	ตื่นนอน /ภารกิจส่วนตัว
	
	

	๒๕
	๐๕.๓๐-๐๖๓๐ น.
	๖๐
	กายบริหาร / ระเบียบแถว
	
	

	
	
	
	-ท่าบุคคลประกอบอาวุธ,ซ้ายหัน,ขวาหัน,กลับหลังหัน,วันทยาวุธ,แสดงรหัส,สงบนิ่ง,ถอดหมวก, สวมหมวก
	
	

	๒๖
	๐๗.๐๐-๐๗.๓๐
	๓๐
	รับประทานอาหาร
	
	

	๒๗
	๐๗.๓๐-๐๘.๐๐ 
	๖๐
	รับการตรวจ
	
	

	
	๐๘.๐๐-๐๘.๔๕ น.
	๔๕
	พิธีรอบเสาธง 
	
	

	
	
	
	พิธีรอบเสาธง
สายตรวจ สายที่ ๑(ม.๑)
๑…………………………………………………………………..….

๒…………………………………………………………………..….

๓…………………………………………………………………..….

	๒๘
	
	
	สายตรวจ สายที่ ๒ (ม.๒)
๑…………………………………………………………………..….

๒…………………………………………………………………..….

๓…………………………………………………………………..….

	๒๙
	
	
	สายตรวจ สายที่ ๓ (ม.๓)
๑…………………………………………………………………..….

๒…………………………………………………………………..….

๓…………………………………………………………………..….

	
	
	
	สายตรวจ สายที่ ๔ (วิสามัญ)

๑………………………………………………………………………
๒……………………………………………………………………..
๓………………………………………………………………………

	
	
	
	สายตรวจหมู่บริการ
๑...........................................................................................................


-๕-
	ที่
	เวลา
	นาที
	กิจกรรม
	สถานที่
	ผู้รับผิดชอบ

	
	๐๘.๔๕-๑๐.๓๐ น.
	๑๐๕
	จัดเก็บสัมภาระบริเวณที่พัก
	
	

	
	๑๐.๓๐ – ๑๑.๓๐
	๖๐
	พิธีปิดการฝึกอบรม
· ฝ่ายวิชาการประกาศผล  

คะแนนกิจกรรม
· ผู้อำนวยการฝึกประกาศผล
การฝึกอบรม
· มอบหนังสือรับรอง
การปฏิบัติหน้าที่ วิทยากร
· ผู้อำนวยการฝึกกล่าวปราศรัย
· ทบทวนคำปฏิญาณ
            พิธีรอบเสาธง
-  สวดมนต์     สงบนิ่ง  ชักธงลง
-  ร้องเพลงสามัคคีชุมนุม  

-  สัมผัสมือ      อำลา
· เดินทางกับภูมิลำเนา
	
	


